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ННАА  ЗЗААВВААЛЛИИННККЕЕ
   Почему для миллионов людей утро понедельника 

начинается с едва уловимого, но тяжелого вздоха?  

Мы привыкли относиться к работе как к неизбеж-

ной повинности – цене, которую мы платим за 

право жить в оставшиеся полтора дня выходных. В 

этой парадигме труд обесценивается до простого обмена времени на 

деньги, а удовольствие кажется чем-то случайным, подарком судьбы 

или результатом нахождения того самого «идеального места». Но что, 

если это заблуждение? Что, если радость от труда – это не лотерейный 

билет, который нужно вытянуть, а скорее архитектура, которую каж-

дый выстраивает внутри себя сам? 

   Удовольствие от труда начинается там, где заканчивается зациклен-

ность на результате. Когда мы измеряем день только количеством за-

крытых задач и размером будущей премии, сама деятельность превра- 

щается в механический бег. Радость прячется в процессе: в идеально 

написанном письме, в решенной головоломке, в моменте, когда устав-

ший коллега улыбнулся вашей шутке. Стоит сместить фокус с далекой 

цели на качество текущего шага, как мозг начинает вознаграждать нас 

прямо сейчас. 

   Кроме того, человеку невыносимо делать нечто абсолютно бессмыс-

ленное. Нужно найти ответ на вопрос: кому конкретно помогает то, 

что я делаю сегодня утром? Смысл может быть простым: вы не просто 

пишете код, а создаете инструмент, который сэкономит людям часы 

жизни; вы не просто возите грузы, а доставляете необходимые вещи 

вовремя. Как только рутина обретает адресата, она приобретает вес. 

   Не менее важна и крошечная автономия. Там, где нельзя поменять 

корпоративные правила, можно обустроить свой угол. Выбрать ту му-

зыку, которая настраивает на работу, поставить на стол фото из отпуска 

или договориться о часе тишины. Эти микродействия возвращают чув-

ство контроля над собственной жизнью. 

   Наконец, важно признать одну горькую истину: работа никогда не 

будет приносить удовольствие 24 часа в сутки. В ней всегда будут при-

сутствовать скука, бюрократия, усталость и конфликты. Удовольствие 

рождается не из отсутствия трудностей, а из нашего права на несовер-

шенство и умения держать баланс. Мозг требует контраста. Чтобы лю-

бить понедельник, нужно иметь возможность полноценно выдохнуть в 

воскресенье, закрыть ноутбук и уйти в лес, к семье или в мастерскую. 

Отдых – это не слабость, а необходимое топливо для восполнения ре-

сурса. 

   В конечном счете поиск удовольствия в работе – это отказ от пас-

сивного ожидания чуда. Никто не придет и не сделает вашу профес-

сиональную жизнь увлекательной. Это ежедневная практика внимания: 

замечать мелочи, находить смыслы там, где их не положили в долж-

ностную инструкцию, защищать свои границы и беречь отношения с 

людьми.  

   Возможно, идеальная работа – это не та, куда хочется бежать впри-

прыжку каждое утро, а та, завершая которую вечером, вы можете чест- 

но сказать себе: «Сегодня я потратил восемь часов своей жизни не зря». 

С уважением, Татьяна Чумерина

Подробнее  
читайте на стр. 2

ММЕЕДДИИААППРРООЕЕКК ТТ   ««ТТААЙЙННЫЫ  ССТТААРРООЙЙ  ККРРЕЕППООССТТ ИИ»»

Подробнее  
читайте на стр. 3

Подробнее читайте на стр. 7
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Уважаемые представители спортивного сообщества региона! 

Дорогие земляки! 

Примите поздравления с Днем физкультурника – праздником людей,  

которые выбирают здоровье и бодрость духа! 

  Регулярные занятия спортом давно стали неотъемлемой частью жизни 47-го ре-

гиона. На ледовой арене и волейбольной площадке, в бассейне и на лыжной трассе, 

внутри футбольного поля и на татами ленинградские спортсмены показывают вы-

сочайшие результаты, за которыми стоят сила характера, годы тренировок и желание достойно пред-

ставлять родную Ленинградскую область. 

   Главную роль в достижении этих успехов играет труд сотен профессионалов – тех, кто ежедневно 

тренирует и воспитывает, развивает и вдохновляет, поддерживает и находится рядом в самые ответ-

ственные минуты. 

   В этот день особые слова благодарности мы говорим тренерам, наставникам, учителям физической 

культуры, руководителям и специалистам спортивных учреждений, организаторам соревнований и 

всем, кто помогает жителям Ленинградской области выбирать активный образ жизни и стремиться к 

новым рекордам. 

   Желаем вам здоровья, радости, сил, профессиональных успехов и неиссякаемого заряда энергии!  

Депутаты Законодательного собрания Ленинградской области

Уважаемые строители Ленинградской области! 

Поздравляем вас с профессиональным праздником – Днем строителя! 

   Строительная отрасль – это основа экономики и благополучия России. Благодаря 

строителям возводятся жилые дома, школы, больницы, дороги, мосты и промыш-

ленные объекты, которые служат людям, обеспечивая их безопасность и комфорт. 

Каждый кирпич, каждая конструкция, каждый завершенный проект – это ваш вклад 

в развитие нашей Родины, в ее процветание и стабильность.  

   Сегодня, несмотря на внешнее санкционное давление, строительная отрасль про-

должает оставаться одной из ведущих в экономике Ленинградской области. Ежегодно вводятся в строй 

сотни тысяч квадратных метров жилья. Значительные инвестиции вкладываются в производство строй-

материалов, реализацию крупных промышленных и социальных проектов. За всеми этими успехами 

стоит высокий профессионализм строительных организаций и работа органов власти, направленная на 

развитие строительного комплекса региона. 

   Желаем вам, уважаемые работники строительной индустрии, новых крупных и интересных проектов. 

Крепкого здоровья, мира и благополучия!  

Депутаты Законодательного собрания Ленинградской области

ВНОВЬ – ЛУЧШИЕ!
   С 27 по 30 июля в г. Астрахани проходил  

XX Всероссийский фестиваль телевизионных 

фильмов и программ, юбилейный XХ Все- 

российский радиофестиваль и юбилейный 

XХ Всероссийский фестиваль прессы, объеди-

ненные общим брендом «Моя провинция». 

   Фестиваль проходил на базе «AZIMUT Сити 

Отель» и «Azimut Парк Отель Волга». 

   Президентом Всероссийского фестивального 

движения «Моя провинция» является его ос-

новательница Елена Фоминых – лауреат пре-

мии 2006 года «Золотой фонд Воронежской 

области» в номинации «Средства массовой ин-

формации», академик Международной акаде-

мии телевидения и радио, она 10 лет была 

членом правления Национальной ассоциации 

телерадиовещателей России, членом Союза 

журналистов России, членом Международного 

союза кинематографистов православных и сла-

вянских народов, внесена в энциклопедию 

«Лучшие люди России» по ходатайству адми-

нистрации Воронежской области. 

   Фестивали «Моя провинция» – это возмож-

ность для делового и творческого общения, об-

мена идеями, посещения уникальных мастер- 

классов, встреч с друзьями и заведения новых 

полезных знакомств. 

   Официальное открытие состоялось 27 июля, 

в последующие дни прошли мастер-классы, 

творческие встречи, обсуждения медиапроек-

тов и поездки по местным достопримечатель-

ностям, включая лотосовые поля. 

   В рамках фестиваля были подведены итоги 

Всероссийского конкурса творческих работ. 

Жюри оценивало работы региональных жур-

налистов в следующих ключевых категориях: 

   – ТВ-номинации: телевизионные фильмы, ре-

портажи и авторские программы, раскрываю-

щие культуру, традиции и жизнь регионов; 

   – Радиономинации: радиопередачи, циклы 

программ и сюжеты местных радиостанций; 

   – Пресса: публикации, аналитические статьи 

и очерки в региональных печатных изданиях; 

   – «Делимся опытом»: специальные социаль-

ные проекты и медиаакции, представленные 

участниками. 

   Председателем жюри является главный ре-

дактор газеты «Московская правда» Шод Му-

ладжанов – легенда российской журналистики. 

   Церемония награждения победителей и офи-

циальное объявление итогов конкурсов фести-

валя «Моя провинция» в Астрахани традици- 

онно закрыли программу, а полные списки лау-

реатов по всем номинациям публикуются орг-

комитетом на официальном сайте фестиваля. 

   Татьяна Чумерина, главный редактор и 
журналист газеты «Приозерские ведомо-
сти», заняла 2 место в номинации «Через 
года, через века помните» – печатная пресса. 
   Поздравляем! 

ППРРИИММИИТТЕЕ  ППООЗЗДДРРААВВЛЛЕЕННИИЯЯ ГГООРРДДИИММССЯЯ!!

ЭКОЛОГИЯ ШАГОВОЙ  
ДОСТУПНОСТИ:  

ЖИТЕЛИ ПРИОЗЕРСКА МОГУТ СДАТЬ БЛИСТЕРЫ НА КАЛИНИНА, 51

ЭЭККООННООВВООССТТИИ

   В пяти территориаль-
ных управлениях ЕИРЦ 
ЛО организованы пункты 
приема блистеров от та- 
блеток. 
   ЕИРЦ ЛО стал партне-

ром эколого-социального 

проекта «Зеленый контей-

нер» по раздельному сбору 

и переработке блистерных 

упаковок для лекарств. В 

территориальных управле-

ниях ЕИРЦ ЛО, располо-

женных в Выборгском, Га- 

тчинском, Лодейнополь-

ском, Подпорожском и При- 

озерском районах, устано- 

влены контейнеры Green-

Box, предназначенные для сдачи в перера-

ботку чистых пустых блистеров. Посетителям 

клиентских офисов предлагается проявить за-

боту об экологии и внести личный вклад в 

снижение углеродного следа. На территории 

Ленинградской области это один из первых 

проектов по внедрению точек сбора Green-

Box. 

   Блистеры относятся к категории трудно пе-

рерабатываемых отходов, поскольку состоят 

из нескольких материалов – пластика и алю-

миния. При утилизации такая упаковка не 

разлагается до 700 лет и превращается в мик-

ропластик, который попадает в почву и воду. 

К тому же производство блистеров сопро-

вождается выбросом углекислого газа в ат-

мосферу. Вместе с тем ежегодно жители 

России приобретают более 5 млрд упаковок 

лекарственных препаратов.  

    Популяризация раздельного сбора исполь-

зованных блистеров в рам-

ках проекта «Зеленый кон-

тейнер» позволяет миними- 

зировать утилизацию не-

экологичной упаковки в 

пользу грамотной перера-

ботки: так, алюминиевая 

фольга отправляется на пе-

реплавку для получения 

вторичного алюминия, а 

пластиковая часть стано-

вится сырьем для изготов-

ления строительной проду- 

кции (в т. ч. подоконников, 

труб). Из 5000 перерабо-

танных блистеров получа-

ется примерно 1 кг алюми- 

ния и 13 кг пластика. 

    

   Для справки 
   «Зеленый контейнер» – открытый социаль-

ный проект по сбору и переработке блистеров 

от лекарственных препаратов, направленный 

на снижение негативного воздействия на эко-

логию планеты за счет возврата в хозяйствен-

ный оборот вторичного пластика и алюминия. 

Проект реализуется как добровольная инициа-

тива в рамках социальной ответственности биз-

неса и потребителей, разделяющих принципы 

бережного отношения к природе.  

   Пункты приема пустых блистеров в террито-

риальных управлениях ЕИРЦ ЛО доступны по 

адресам: 

   Выборг, ул. Железнодорожная, 2/4 

   Гатчина, ул. Хохлова д. 20, пом. 1Н 

   Лодейное Поле, ул. Ульяновская, 15 корп. 1 

   Подпорожье, ул. Комсомольская, 1А 

   Приозерск, ул. Калинина, 51 

Уважаемые жители Ленинградской области, 

дорогие ветераны! 

Поздравляем вас с Днем окончания  

Ленинградской битвы! 

   Ни один регион России не вынес на своих плечах 

столь долгой и жестокой ноши войны, как Ленин-

градская область. Почти три года, ровно 1026 дней, 

через наши земли проходила линия фронта, и не 

было на ее карте места, которого бы не коснулась 

война. Именно здесь была остановлена вражеская армада, разгромлена группа армий «Север», осво-

бождены огромные территории. Этот успех создал основу для дальнейшего наступления Красной 

армии и приблизил Великую Победу.  

   Каждый район, каждая деревня стали свидетелями мужества, стойкости и беспримерного ге-

роизма. Вместе с солдатами Победу ковали и жители области: они строили оборонительные ру-

бежи, работали на заводах, растили хлеб под бомбежками, выживали в нечеловеческих условиях и 

не сдавались. Это – наша общая боль и наша общая гордость. Мы помним каждого воина и каждого 

мирного жителя, погибшего на этой земле. Вечная слава героям! Вечная память павшим! 

   От всей души желаем ветеранам, блокадникам, труженикам тыла крепкого здоровья, тепла и за-

боты близких. Мира и благополучия всем ленинградцам. 

Депутаты Законодательного собрания Ленинградской области

ФОТОВСПЫШКА ОТ  
«ПРИОЗЕРСКИХ ВЕДОМОСТЕЙ» 
ПРИГЛАШАЕМ ПРИНЯТЬ УЧАСТИЕ В КОНКУРСЕ

ММЕЕДДИИААППРРООЕЕККТТ  ««ТТААЙЙННЫЫ  ССТТААРРООЙЙ  ККРРЕЕППООССТТИИ»»

   Друзья, редакция еженедельника «При-

озерские ведомости» запускает боль-

шой фотофлешмоб в рамках нашего 

медиапроекта «Тайны старой крепо-

сти. Читай и смотри». 

   1 августа Ленинградская область 

отметила свой 99-й день рождения. 

   Но Ленинградская область – это не 

только знаменитые крепости и дворцы на 

страницах путеводителей. Это еще и ваш ут-

ренний туман над рекой, тропинка к дач-

ному дому, улыбка соседа по лестничной 

клетке, первый подснежник у старого кры- 

льца или огни любимого городского парка. 

Мы хотим увидеть наш общий дом вашими 

глазами! 

   Присоединяйтесь к флешмобу-конкурсу 

«Я – частица Ленинградской земли». 

   О чем этот конкурс? 

   О любви к месту, где вы живете. О красоте 

привычных улиц, о величии местной при-

роды и о людях, которые делают наш ре-

гион особенным. 

   Что нужно сделать? 

   Все просто: 

   1. Сделайте фотографию, которая отвечает 

на вопрос: «Почему я люблю свою малую 

родину?» На снимке может быть портрет, 

пейзаж, деталь архитектуры или бытовой 

сюжет из жизни Приозерска, Выборга, Тих-

вина, Соснового Бора или любого другого 

уголка области. 

   2. Опубликуйте фото на своей стра-

нице и в специальном альбоме со-

общества в ВК. 

   3. Под фото на своей странице по-

ставьте хештеги #ЧастицаЛенинград-

скойЗемли, #Тайны_старой_крепости, 

#Приозерские_ведомости. 

   4. В подписи расскажите короткую исто-

рию этого кадра – буквально пару предло-

жений о том, что связывает вас с этим 

местом. 

   Важно: ваша страница должна быть от-

крыта на время проведения конкурса. 

   Когда ждать результаты? 

   Мы принимаем ваши работы до 1 сентября 

2026. Жюри, в состав которого войдут глав-

ный редактор, фотограф издания и пригла-

шенный эксперт-краевед, выберет самые 

живые и искренние кадры. 

   Лучшие фотографии мы опубликуем в га-

зете «Приозерские ведомости», по резуль-

татам конкурса будет организована выстав- 

ка лучших работ, а авторы получат памят-

ные сувениры от нашей редакции и партне-

ров проекта. 

   Давайте вместе создадим живой, дыша-

щий фотоальбом нашей ленинградской зем- 

ли! Ждем ваши истории в объективах! 
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ПРАВОСУДИЕ В НАДЕЖНЫХ РУКАХ: 
НОВЫЙ СУДЬЯ ПРИСТУПИЛА К РАБОТЕ В ПРИОЗЕРСКЕ 

   В Год единства 

народов России 

есть возможность 

получить призна-

ние на федераль-

ном уровне за 

вклад в патриотическое воспитание! 

   Кто может участвовать? 

   Граждане РФ и организации, реа-

лизующие проекты в сфере граж-

данско-патриотического воспита- 

ния по всей стране. 

   15 номинаций на выбор: 

   – Лучший патриотический проект 

года 

   – Лучшая региональная команда 

года 

   – Лучший медиапроект 

   – Лучший корпоративный проект 

года 

   – Лучший студенческий патрио-

тический проект 

   – Лучший детский проект 

   – Лучший просветительский про-

ект года 

   – Лучший проект в сфере куль-

туры 

   – И другие 

   Новинка 2026 года – номинация 

«Лучший проект Года единства на-

родов России» для инициатив, укре-

пляющих дружбу между народами 

и сплоченность граждан. 

   Важные даты 

   Заявки принимаются с 12 июня по 

12 сентября 2026 года. 

   Подать заявку:  

    

   Награждение лау-

реатов пройдет в но-

ябре на Всероссий- 

ском патриотичес- 

ком форуме. 

   За 4 года в премию подано более 

10 тысяч проектов. Отмечают педа-

гогов, наставников, поисковиков, 

волонтеров, участников и ветера-

нов СВО – каждого, кто вносит 

вклад в воспитание подрастающего 

поколения. 

   Не упустите шанс масштабиро-

вать свой проект и получить при-

знание на всероссийском уровне!

ППЕЕРРССООННАА

ВВЕЕССТТННИИКК  ЖЖККХХЯЯЗЗЫЫККООММ  ИИННФФООГГРРААФФИИККИИ

СТАРТОВАЛ ПРИЕМ 

ЗАЯВОК  
НА НАЦИОНАЛЬНУЮ  

ПРЕМИЮ «ПАТРИОТ»!

ДВЕ НОВЫЕ ГАЗОВЫЕ  

КОТЕЛЬНЫЕ ПОЯВЯТСЯ  

В ГРОМОВСКОМ  

ПОСЕЛЕНИИ К ОКТЯБРЮ

   Указом Президента Российской Федерации от 27 июля 
2026 года № 514 Татьяна Олеговна Шевченко бессрочно на-
значена судьей Приозерского городского суда Ленинградской 
области. 
   3 августа 2026 года, в соответствии со статьей 8 Закона РФ 

«О статусе судей в Российской Федерации», состоялась тор-

жественная церемония принесения присяги. В зале заседаний 

Приозерского городского суда собрались представители си-

ловых структур и местной власти, чтобы поздравить нового 

служителя Фемиды. Среди почетных гостей присутствовали 

приозерский городской прокурор С. В. Гузенко, врио руково-

дителя следственного отдела по г. Приозерск СУ СК России 

М. М. Снисаренко, начальник ОМВД России по Приозер-

скому району С. Н. Цыганов с заместителем М. М. Тупицы-

ным, заместитель главы администрации района С. В. Грянко 

и начальник районного отделения судебных приставов  

Н. В. Скибинская. 

   Путь Татьяны Олеговны к мантии судьи начался на ее малой 

родине – она родилась и выросла в Рязани. Профессиональ-

ный фундамент был заложен в стенах Рязанского государст-

венного университета имени С. А. Есенина, где в 2020 году ей 

была присвоена степень бакалавра юриспруденции, а в  

2023 году – магистра.  

   Общий стаж юридической работы составляет почти девять 

лет. Свой трудовой путь она начала в ноябре  

2017 года в Военной академии связи им. С. М. Бу-

денного, пройдя ступени от документоведа до ве-

дущего юрисконсульта. С октября 2020 года 

работала помощником судьи Октябрьского район-

ного суда Санкт-Петербурга, а с мая 2023 года за-

нимала аналогичную должность в Приозерском 

городском суде, совмещая ее с обязанностями 

пресс-секретаря. Преданность делу не осталась не-

замеченной: в 2023 году коллектив признал ее луч-

шим сотрудником, вручив кубок и благодарст- 

венное письмо председателя суда. 

   Опыт работы в аппарате стал для Татьяны Оле-

говны бесценной базой, позволившей детально из-

учить тонкости судебного процесса, освоить 

делопроизводство и развить навыки глубокого пра-

вового анализа. Коллеги отмечают ее высокую тру-

доспособность, инициативность и умение находить общий 

язык с окружающими. 

   В завершение церемонии председатель суда вручил судье 

Шевченко Кодекс судейской этики, подчеркнув, что его со-

блюдение должно стать главным правилом жизни любого слу-

жителя закона. Коллектив суда и присутствующие офи- 

циальные лица тепло поздравили Татьяну Олеговну с на-

значением и пожелали профессиональных успехов в отправ-

лении правосудия на благо жителей Приозерского района. 

   Присоединяемся к поздравлениям и желаем Татьяне Оле-

говне успехов, мудрости и справедливости в каждом деле! 

8 АВГУСТА – ДЕНЬ ФИЗКУЛЬТУРНИКА

10 АВГУСТА – ДЕНЬ СТРОИТЕЛЯ

   В поселке Громово и на станции Громово идет масштабное обновле-

ние коммунальной инфраструктуры. В рамках концессионного согла-

шения с компанией «Энерго-Ресурс» ведется строительство двух 

блочно-модульных газовых котельных мощностью 3,56 МВт каждая. 

   На данный момент котельные проходят заводскую сборку, а на зе-

мельных участках уже обустраивают фундамент, ведутся работы по про-

кладке инженерных сетей. 

   Ключевая дата – 1 октября 2026 года. К этому времени объекты будут 

полностью готовы к пуску газа. Новые котельные придут на смену уста-

ревшему оборудованию, что повысит надежность теплоснабжения и ка-

чество услуг для жителей. 

ВВННИИММААННИИЕЕ  ––  ККООННККУУРРСС
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БЛАГОТВОРИТЕЛЬНАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ «ПЕРСПЕКТИВЫ»  
ИЩЕТ СОЦИАЛЬНОГО РАБОТНИКА В ДОМ В РАЗДОЛЬЕ

   На Дне Ленинградской области, который проходил  

1 августа 2026 года в Ивангороде, в рамках фестиваля 

«День детства» состоялось торжественное чествование 

многодетных семей, семей участников СВО, семей-юби-

ляров и молодых семей Ленинградской области – глав-

ной опоры нашей земли. Среди награжденных – приозе- 

рская семья Сайкконен-Добряковых. 

   В этой замечательной многодетной семье уже не-

сколько поколений – педагоги.  

   Причем династия идет еще от прабабушки – Добряко-

вой Александры Михайловны, которую многие помнят в 

нашем городе: много дет она работала учителем истории, 

а потом завгороно. Ее дочь – Добрякова Галина Дмитри-

евна, мама главы семьи Сайкконен-Добряковых – рабо-

тала учителем физики в вечерней школе и в школе- 

интернате. Сестра Г. Д. Добряковой, Пашкина Людмила 

Дмитриевна, работала учителем истории в 5-й школе, 

потом стала научным сотрудником и работала в музее  

г. Приозерска. Вторая сестра, Алексеева Елена Дмитри-

евна, воспитатель детского сада. 

   Глава семьи Илья Добряков работал учителем труда в 

Бурневской школе до ее закрытия. Айно Сайкконен – 

воспитатель детского сада № 9. Ее мама Ирма Василь-

евна много лет отработала в детсаду «Солнышко», там 

же работала воспитателем и тетя Айно – Виркунен 

Алина. Даже родная сестра Айно работает педагогом, 

правда, в Финляндии. 

   Ну, а дети Айно и Ильи – уже четвертое поколение пе-

дагогов. Давид окончил институт и магистратуру ИТМО 

и уже 6 лет преподает в институте. Дарья в этом году 

окончила Ленинградский областной колледж культуры 

и искусств по специальности «Инструментальное испол-

нительство – фортепиано» и поступила в Консерваторию 

в Петрозаводске, после окончания будет преподавателем 

в ЛОККиИ – ее уже там ждут. Олеся перешла в 11-й 

класс, после окончания мечтает поступить в Герцена на 

учителя начальных классов и вернуться в родную школу 

работать. Стефан очень хочет поступить в ИТМО, как 

старший брат Давид, и вместе с ним работать педагогом. 

Константин пошел по другому пути, окончил Приозер-

ский колледж по специальности технолог деревообра-

ботки.  

   Мы поздравляем наших земляков с заслуженной на-

градой и желаем, чтобы очаг всегда горел в их доме и со-

гревал своим теплом их большую и дружную семью. 
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НАГРАДЫ – ПРИОЗЕРЦАМ!
ЗЗЕЕММЛЛЯЯККИИ  ––  ННААШШАА  ГГООРРДДООССТТЬЬ

   Иногда пациентки годами живут с гине-

кологическими заболеваниями, привыкая к 

боли, обильным менструациям и постоянно- 

му дискомфорту. Но бывают ситуации, ког- 

да лечение откладывать уже нельзя. 

   Недавно в гинекологическое отделение 

Приозерской межрайонной больницы по-

ступила 51-летняя пациентка с сильными 

болями внизу живота и продолжительными 

кровянистыми выделениями. 

   На протяжении пяти лет она наблюдалась 

у гинеколога с диагнозами аденомиоз и мно-

жественная миома матки, жаловалась на бо-

лезненные, длительные и обильные выделе- 

ния в дни цикла. В течение последнего года 

миоматозные узлы начали увеличиваться, а 

боли стали значительно сильнее. 

   При обследовании было выявлено нару-

шение питания одного из миоматозных 

узлов. Простыми словами – узел перестал 

получать достаточное кровоснабжение. 

Такое состояние сопровождается выражен-

ной болью и является показанием к экс-

тренному хирургическому лечению. 

   Врачи – акушеры-гинекологи заведующий 

гинекологическим отделением А. А. Кон-

дратьев, Д. В. Шагалин и А. А. Хомутова вы-

полнили лапароскопическое удаление матки 

с маточными трубами – современную мало-

инвазивную операцию через несколько не-

больших проколов вместо большого разреза. 

   Почему это важно? 

   Когда есть возможность выполнить опе-

рацию лапароскопически, пациентка полу-

чает сразу несколько преимуществ: меньше 

травма тканей, меньше послеоперационная 

боль, ранняя активизация уже в первые часы 

после операции, быстрое восстановление, 

небольшие малозаметные рубцы, сокраще-

ние сроков пребывания в стационаре. Кроме 

того, это уменьшает развитие послеопера-

ционного спаечного процесса. 

   В нашем случае послеоперационный пе-

риод прошел спокойно и без осложнений. 

Уже на третьи сутки после операции паци-

ентка была выписана домой. 

   Современная хирургия – это не только про 

успешно выполненную операцию. Это про 

то, чтобы человек как можно быстрее вер-

нулся к привычной жизни с минимальной 

болью и максимальным комфортом. 

   Именно поэтому малоинвазивная хирур-

гия сегодня стала золотым стандартом лече-

ния многих гинекологических заболеваний. 

7

ААЗЗББУУККАА  ЗЗДДООРРООВВЬЬЯЯ

МАЛОИНВАЗИВНАЯ  
ХИРУРГИЯ В ДЕЙСТВИИ:  

51-ЛЕТНЮЮ ЖИТЕЛЬНИЦУ ПРИОЗЕРСКА  
УСПЕШНО ПРООПЕРИРОВАЛИ  

ПОСЛЕ ПЯТИ ЛЕТ МУЧЕНИЙ

   Что предстоит делать?  
   – Помогать жителям Дома с тяжелой инва-

лидностью в повседневной жизни: гигиена, пи-

тание, прогулки, досуг. 

   – Поддерживать и развивать навыки само-

стоятельности. 

   – Сопровождать в поездках, в творчестве и в 

работе в керамической мастерской. 

   – Координировать помощников по уходу и 

волонтера во время своей смены. 

 

   Условия:  
   – Зарплата до 68 000 рублей (до вычета на-

логов), выплаты 2 раза в месяц. 

   – График работы – сутки через трое, начало 

смены в 08:30. 

   – Работа в живописном месте. 

   – Обучение и поддержка. 

   – Официальное трудоустройство, 32 дня от-

пуска в год. 

   – Компенсация транспортных расходов. 

 

   Что ждут от вас? 

   – Желание помогать и неравнодушие. 

   – Приветствуется любой опыт помощи лю- 

дям с инвалидностью (если нет – всему научи-

мат). 

   – Готовность к гигиеническому уходу, физи-

ческой работе и нестандартным ситуациям. 

   – Умение работать в команде. 

   Социальный работник – это часть команды, 

которая сопровождает жизнь семерых людей с 

инвалидностью в «Доме на воле». Так Дом со-

провождаемого проживания назвали сами жи-

тели. Раньше они жили в психоневрологичес- 

ком интернате или родительской квартире, где 

они полностью зависели от других. В Доме же 

они начали самостоятельную жизнь и теперь 

сами решают, во сколько вставать, что гото-

вить на завтрак, как проводить день. Кругло-

суточная поддержка сотрудников помогает им 

жить свободнее и насыщеннее! 

    

   Как откликнуться?  
   Напишите на почту: rabota@perspektivy.ru. 

   Позвоните по телефону: +7-952-211-24-99 – 

менеджер по персоналу Эвелина 

                                                 (vk.ru/id2276527).

ООББРРААТТИИТТЕЕ  ВВННИИММААННИИЕЕ

КАБИНЕТ КОМПЬЮТЕРНОЙ  
ТОМОГРАФИИ (КТ)  

ВНОВЬ РАБОТАЕТ В ШТАТНОМ РЕЖИМЕ

   Уважаемые пациенты! Рады сообщить, что после вынужденного технического перерыва 

кабинет компьютерной томографии (КТ) вновь работает в штатном режиме. 

   Напомним, что ранее из строя вышла рентгеновская трубка. Это технологически слож-

ное и самое дорогостоящее расходное оборудование аппарата. Благодаря оперативному 

взаимодействию с комитетом по здравоохранению Ленинградской области и территори-

альным фондом ОМС Ленинградской области контракт на поставку комплектующих и ре-

монт был заключен в кратчайшие сроки. Специалисты провели полную замену рентгено- 

вской трубки, пусконаладочные работы аппарата и обследование радиационной безопас-

ности в кабинете компьютерной томографии. 

   Отметим, что на сегодняшний день в Приозерском районе доступны два компьютерных 

томографа, которые продолжают работать на благо наших пациентов. 

При планировании визита просим не забывать полный комплект документов: направление, 

паспорт, полис ОМС и СНИЛС. Берегите себя! 
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ЗЗЕЕММЛЛЯЯККИИ  ––  ННААШШАА  ГГООРРДДООССТТЬЬ

 

   Это история Елены Фадеевой, которая создает этно-
культурный туризм на основе традиций Русского сада в 
Сосновском сельском поселении Приозерского района и 
превращает любовь к культурно- 
му наследию в точку притяжения 
для гостей со всей области. 
   Путь индивидуального предпри-

нимателя Елены Фадеевой к собст-

венному делу начался не с бизнес- 

плана, а с образовательной инициа-

тивы на базе ГБПОУ ЛО «Мичу-

ринский многопрофильный техни- 

кум». Там во время реализации про-

екта «Организационно-деятельност-

ная игра (ОДИ) как способ построе- 

ния позиции предпринимателя 

субъектов для реализации НСИ в 

ЛО» состоялось ее знакомство с ди-

ректором МКК «Фонд развития биз-

неса» Екатериной Евдокимовой. 

   Именно она подвигла Елену заре-

гистрироваться в качестве самоза-

нятого тьютора. А спустя три года 

активного взаимодействия со спе-

циалистами фонда, посещения ве-

бинаров и мероприятий прозвучал совет, изменивший 

траекторию ее карьеры: превратить увлечение традициями 

Русского сада в успешный коммерческий проект.  

   Так начался следующий шаг – обучение по 

программе «Серебряный старт» и участие в 

конкурсе на получение гранта «Старт» из 

бюджета Ленинградской области субъектам 

малого и среднего предпринимательства, за-

регистрированным не ранее двух лет. Благо-

даря этому проект «Отдых в саду “Секреты/ 

Кружево Русского сада”» получил финансо-

вую поддержку, позволившую официально 

сменить статус с самозанятой на индивиду-

ального предпринимателя.  

   Ранее у Елены Ивановны совершенно не 

было опыта ведения частного бизнеса, но 

она решилась на этот шаг без предваритель-

ной коммерческой практики, опираясь лишь 

на полученные знания и искреннюю любовь 

к своему делу. Она сознательно выбрала 

сферу этнокультурного туризма и ландшаф- 

тного просвещения, так как принципиально 

важно занимать неиспользуемую нишу, из-

бегая лишней конкуренции. При этом ей 

критически важно, что проект имеет глубо-

кую патриотическую историю и поддержи-

вает культурное наследие Приозерского района и всей 

страны через возрождение традиций создания русских 

садов.  

   На пути к успеху ей пришлось столк-

нуться с классическими вызовами ма-

лого бизнеса – сложностями продвиже- 

ния и рекламы нового продукта, а 

также неизбежным риском того, что 

узкоспециализированный формат от-

дыха окажется невостребованным ши-

рокой аудиторией. Однако преодолеть 

эти барьеры помогли системное обуче-

ние и нетворкинг внутри экосистемы 

поддержки предпринимательства.  

   Елена Ивановна подчеркивает, что 

является активным пользователем ре-

сурсов МКК «Фонд развития бизнеса», 

принимая участие практически во всех 

мероприятиях от обучающих вебина-

ров до фестивалей, форумов и ярмарок. 

Это позволило ей не только запустить 

свое дело, но и войти в реестр креатив-

ных индустрий Ленинградской обла-

сти, получив официальное признание 

своей деятельности на региональном 

уровне.  

   В формате единой статьи о своем опыте Елена Ивановна 

хотела бы сделать акцент на главном инструменте роста – 

личной инициативе предпринимателя. Она призывает буду-

щих бизнесменов не ждать идеальных условий, а действо-

вать проактивно и обязательно использовать все доступные 

ресурсы Фонда развития бизнеса, поскольку именно эта ин-

фраструктура дает тот самый необходимый импульс для 

первого шага в мир собственного дела. 

   Сегодня Елена уверена, что если не планировать развитие, 

то оно и не произойдет, поэтому в ее ближайших планах 

масштабирование проекта через создание гастрономиче-

ского туризма для гурманов.  

   Хотя главная ее цель выходит за рамки личного заработка: 

для нее критически важно комплексное развитие террито-

рии Сосновского сельского поселения Приозерского района, 

превращение его в полноценную точку притяжения цените-

лей русской культуры, природы и локальной кухни. 

 

Материал предоставлен  
МКК «Фонд развития бизнеса»

КАК ПРЕВРАТИТЬ ЛИЧНОЕ УВЛЕЧЕНИЕ В 
ТОЧКУ ПРИТЯЖЕНИЯ ДЛЯ ВСЕГО РАЙОНА?  

ППРРИИООЗЗЕЕРРССККААЯЯ  ППААННООРРААММАА

ДНИ ПОСЕЛКОВ МАРШИРУЮТ  
ПО ПРИОЗЕРСКОМУ РАЙОНУ

   В Приозерском районе началась традиционная череда самых 

милых и добрососедских праздников – Дней поселка. Первыми 

стали Мельниково и поселки Запорожского поселения. 

   25 июля поселок Мельниково превратился в настоящий центр 

притяжения радости, смеха и хорошего настроения. День поселка 

здесь начался с торжественной части: жителей и гостей поздра-

вили руководители поселения. Со сцены прозвучали слова бла-

годарности тем, кто делает поселок таким уютным и любимым. 

Состоялась церемония награждения – заслуженные награды по-

лучили активные жители, которые вносят вклад в благоустрой-

ство территории, развитие спорта и культуры. 

   Главной изюминкой праздника стала яркая концертная про-

грамма, которая подарила зрителям море позитивных эмоций и 

зажигательных номеров. 

   Когда солнце начало клониться к закату, настало время моло-

дежной вечеринки. Энергичная дискотека и долгожданная пен-

ная вечеринка превратили стадион в танцпол под открытым 

небом, подарив незабываемые эмоции и детям, и взрослым. 

   А 31 июля отпраздновать свой главный ежегодный праздник 

собрались сразу семь населенных пунктов Запорожского сель-

ского поселения. Мероприятие, как и полагается, состоялось на 

главной площади, куда пришли как местные жители, так и гости. 

Для всех присутствующих этот день стал особенным, наполнен-

ным приятными моментами и позитивными эмоциями. 

   Сцену украсили выступления талантливых артистов. Музы-

кальные подарки преподнесли как уже полюбившиеся коллек-

тивы, так и юные таланты. Гости из Санкт-Петербурга также 

порадовали зрителей своим творчеством, вызвав улыбки на их 

лицах. Для детей работали специальные развлекательные зоны и 

аттракционы, что добавило празднику веселья. 

   В рамках официальной части были подведены итоги прошед-

шего года. Руководство поселения отметило особо отличившихся 

жителей. Награды и памятные подарки получили лучшие работ-

ники, общественные деятели, представители образовательной и 

культурной сфер. Особые слова признательности адресовали 

старшему поколению и семьям, чей труд и преданность родному 

краю служат залогом его будущего процветания. 

   Эти Дни поселка в очередной раз подтвердили, что чувство при-

вязанности к своей малой родине является мощным объединяю-

щим фактором, который делает людей сильнее и отзывчивее. 

   С Днем поселка! Спасибо каждому, кто создает историю нашей 

малой Родины! 

Лилия Батршина 
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ССППООРРТТИИВВННЫЫЕЕ  ННООВВООССТТИИ

             

   31 июля, в преддверии 99-й годовщины образования Ле-

нинградской области, в Приозерском КЦСОН прошла увле-

кательная интерактивная программа «Бабочка над заливом». 

Сценическое пространство перед центром было празднично 

оформлено художественной композицией «Ленинградская 

область – территория творчества» и прекрасной выставкой 

«Ленинградский урожай – 2026». Единообразие стиля до-

полнили праздничные шары и карта нашего региона в виде 

бабочки, над которыми потрудились сотрудники центра и 

художник-волонтер София Кюркчи. 

   С приветственным словом к участникам мероприятия и 

сотрудникам обратилась директор центра Наталья На-

уменко. Гимном Ленинградской области открылась интел-

лектуально-развлекательная, познавательная программа, в 

начале которой две дружные команды на импровизирован-

ных скоростных электропоездах «Ласточка» вместе с глав-

ным регулировщиком железнодорожных путей Вероникой 

Терещенковой отправились в столицу Ленинградской обла-

сти – город Гатчину.  

   Далее участники мероприятия очень задорно с веселым 

садоводом Юлией Баленко собирали щедрый урожай ле-

нинградской земли, а потом все радостно встречали гостей 

«Танцами народов мира». Кто не встал в дружный круг, под-

танцовывали на своих местах.  

      С большим удовольствием все приняли участие в тема-

тической викторине «Ленинградский эрудит». Знатоки ис-

торических мест на скорость собрали пазлы с прекрасными 

достопримечательностями ленинградской земли: крепостью 

Корелой и Выборгским замком. 

   Не только с особой тщательностью, но и с чувством юмора 

прошел конкурс «Ленинградский 

турист», где участники вместе с 

главной туристкой Приозерья Све-

тланой Фрибус собирали турист-

ское снаряжение для похода. Все 

справились с заданием на отлично! 

   «Шумовой оркестр Ладожского 

озера» под управлением креатив-

ного дирижера Светланы Бойцо-

вой стал яркой и запоминающейся 

кульминацией праздника. А после 

все участники события, взявшись 

за руки, создали живую карту Ле-

нинградской области, которая по-

лучилась самой настоящей «Бабо- 

чкой над заливом». 

   Все конкурсы сопровождались 

прекрасными музыкальными про-

изведениями, мастерски подобран-

ными Лилией Мовчан, а ведущей 

мероприятия выступила Татьяна 

Степченкова. 

   Программа закончилось на высо-

ком эмоциональном подъеме, потому что Ленинградская 

область – это мы, люди, живущие, работающие, прослав-

ляющие и любящие свой замечательный регион! У нас раз-

ный возраст, разные судьбы и вкусовые предпочтения, но 

мы объединены одной общей любовью, которую мы назы-

ваем наша любимая ленинградская земля! 

 

   «Всегда открытая, хлебосольная, 

   Красотой новых дел молода. 

   Ленинградская область раздольная, 

   Для меня ты на свете одна!» 

 

Материал предоставлен  
ЛОГБУ «Приозерский КЦСОН» 

С ДНЕМ РОЖДЕЖНИЯ, ЛЮБИМАЯ  
ЛЕНИНГРАДСКАЯ ОБЛАСТЬ!

ЖЖИИТТЬЬ  ЯЯРРККОО

ДЕСЯТЬ ЛЕТ В... ПЕСОЧНИЦЕ
   Ровно десять лет назад, в 2016 году, Андрей Мясников и 

его единомышленники организовали первое соревнование 

по пляжному волейболу. Тогда никто и подумать не мог, что 

эта затея превратится в прочную традицию и станет узна-

ваемым элементом спортивной жизни Приозерского района. 

   Проект не только просуществовал столько лет, но и значи-

тельно развился. Нынешний юбилейный турнир «Песоч-

ница» привлек рекордное число участников: 16 команд по 

волейболу, 9 по футболу и 8 по пляжному самбо. Всего  

33 коллектива провели этот день на открытой площадке в 

деревне Кривко. 

   За эти десять лет было сыграно бесчисленное количество 

матчей, подарены тысячи улыбок, обретены новые знаком-

ства и проявлен истинный спортивный дух. Деревня Кривко 

стала местом притяжения для людей с общими интересами, 

где они черпают энергию и подтверждают, что спорт – это 

неотъемлемая часть здорового образа жизни. 

   Организаторы выражают глубокую признатель-

ность всем, кто был частью этого проекта все эти 

годы: спортсменам, зрителям, волонтерам и парт-

нерам. Движение набирает обороты, и мы уве-

рены, что впереди нас ждут еще более яркие 

соревнования! 

   С юбилеем, «Песочница»! Желаем теплого песка и чест-

ной игры!



Избирательная комиссия Ленинградской 

области  
ПОСТАНОВЛЕНИЕ 30 июля 2026 года № 162/986 

О регистрации Костика Антона Владимиро-

вича кандидатом в депутаты Государствен-

ной Думы Федерального Собрания 

Российской Федерации девятого созыва по 

одномандатному избирательному округу 

Ленинградская область – Волховский одно-

мандатный избирательный округ № 114  Рассмотрев документы, представленные в Из-бирательную комиссию Ленинградской области для уведомления о выдвижении и регистрации кандидатом в депутаты Государственной Думы Федерального Собрания Российской Федера-ции девятого созыва Костиком Антоном Влади-мировичем, выдвинутым политической партией «Политическая партия «Российская объединен-ная демократическая партия «ЯБЛОКО» по од-номандатному избирательному округу Ленин- градская область – Волховский одномандатный избирательный округ № 114, установлено сле-дующее. Документы, представленные кандидатом в де-путаты Государственной Думы Федерального Собрания Российской Федерации девятого со-зыва Костиком Антоном Владимировичем, со-ответствуют требованиям статей 43, 47 и 49 Федерального закона от 22 февраля 2014 года № 20-ФЗ «О выборах депутатов Государствен-ной Думы Федерального Собрания Российской Федерации» (далее – Федеральный закон). В соответствии со статьями 29, 49 и 51 Феде-рального закона, на основании постановлений Центральной избирательной комиссии Россий-ской Федерации от 10 июля 2026 года № 16/150-9 «О заверении списка кандидатов в депутаты Государственной Думы Федерального Собра-ния Российской Федерации девятого созыва, выдвинутых политической партией «Политиче-ская партия «Российская объединенная демо-кратическая партия «ЯБЛОКО» по одноман- датным избирательным округам» и от 03 апреля 2026 года № 2/9-9 «О возложении полномочий окружных избирательных комиссий по выборам депутатов Государственной Думы Федераль-ного Собрания Российской Федерации девятого созыва на избирательные комиссии субъектов Российской Федерации, территориальные из-бирательные комиссии»   Избирательная комиссия Ленинградской обла-сти с полномочиями окружной избирательной комиссии по одномандатному избирательному округу Ленинградская область – Волховский од-номандатный избирательный округ № 114 по-становляет:  1. Зарегистрировать Костика Антона Владими-ровича, 1990 года рождения, выдвинутого по-литической партией «Политическая партия «Российская объединенная демократическая партия «ЯБЛОКО», кандидатом в депутаты Го-сударственной Думы Федерального Собрания Российской Федерации девятого созыва по од-номандатному избирательному округу Ленин-градская область – Волховский одномандатный избирательный округ № 114 30 июля 2026 года в 15 часов 39 минут. 2. Выдать зарегистрированному кандидату Ко-стику А.В. удостоверение зарегистрированного кандидата в депутаты Государственной Думы Федерального Собрания Российской Федера-ции девятого созыва.  3. В соответствии с частью 12 статьи 51 Феде-рального закона направить настоящее поста-новление в средства массовой информации. 4. Разместить настоящее постановление на официальном сайте Избирательной комиссии Ленинградской области в информационно-те-лекоммуникационной сети «Интернет» и опуб-ликовать в сетевом издании «Бюллетень Изби- рательной комиссии Ленинградской области». 5. Контроль за исполнением настоящего поста-новления возложить на заместителя председа-теля Избирательной комиссии Ленинградской области Ф.Г. Замятина.  Председатель Избирательной комиссии Ленинградской области М.Е. Лебединский  Секретарь Избирательной комиссии Ленинградской области С.А. Паршиков  
ПОСТАНОВЛЕНИЕ 30 июля 2026 года № 162/987 

О регистрации Каторгиной Вероники Серге-

евны кандидатом в депутаты Государст-

венной Думы Федерального Собрания 

Российской Федерации девятого созыва по 

одномандатному избирательному округу 

Ленинградская область – Волховский одно-

мандатный избирательный округ № 114 

Рассмотрев документы, представленные в Из-бирательную комиссию Ленинградской области для уведомления о выдвижении и регистрации кандидатом в депутаты Государственной Думы Федерального Собрания Российской Федера-ции девятого созыва Каторгиной Вероникой Сергеевной, выдвинутой политической парти- ей «Социалистическая политическая партия СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ» по одномандат-ному избирательному округу Ленинградская область – Волховский одномандатный избира-тельный округ № 114, установлено следующее. Документы, представленные кандидатом в де-путаты Государственной Думы Федерального Собрания Российской Федерации девятого со-зыва Каторгиной Вероникой Сергеевной, соот-ветствуют требованиям статей 43, 47 и 49 Федерального закона от 22 февраля 2014 года № 20-ФЗ «О выборах депутатов Государствен-ной Думы Федерального Собрания Российской Федерации» (далее – Федеральный закон). В соответствии со статьями 29, 49 и 51 Феде-рального закона, на основании постановлений Центральной избирательной комиссии Россий-ской Федерации от 13 июля 2026 года № 19/161-9 «О заверении списка кандидатов в депутаты Государственной Думы Федерального Собра-ния Российской Федерации девятого созыва, выдвинутых политической партией «Социали-стическая политическая партия СПРАВЕДЛИ-ВАЯ РОССИЯ» по одномандатным избиратель- ным округам» и от 03 апреля 2026 года № 2/9-9 «О возложении полномочий окружных избира-тельных комиссий по выборам депутатов Госу-дарственной Думы Федерального Собрания Российской Федерации девятого созыва на из-бирательные комиссии субъектов Российской Федерации, территориальные избирательные комиссии»   Избирательная комиссия Ленинградской обла-сти с полномочиями окружной избирательной комиссии по одномандатному избирательному округу Ленинградская область – Волховский од-номандатный избирательный округ № 114 по-становляет:  1. Зарегистрировать Каторгину Веронику Сер-геевну, 1969 года рождения, выдвинутую поли-тической партией «Социалистическая полити- ческая партия СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ», кан-дидатом в депутаты Государственной Думы Фе-дерального Собрания Российской Федерации девятого созыва по одномандатному избира-тельному округу Ленинградская область – Вол-ховский одномандатный избирательный округ № 114 30 июля 2026 года в 15 часов 41 минута. 2. Выдать зарегистрированному кандидату Ка-торгиной В.С. удостоверение зарегистрирован-ного кандидата в депутаты Государственной Думы Федерального Собрания Российской Фе-дерации девятого созыва.  3. В соответствии с частью 12 статьи 51 Феде-рального закона направить настоящее поста-новление в средства массовой информации. 4. Разместить настоящее постановление на официальном сайте Избирательной комиссии Ленинградской области в информационно-те-лекоммуникационной сети «Интернет» и опуб-ликовать в сетевом издании «Бюллетень Изби- рательной комиссии Ленинградской области». 5. Контроль за исполнением настоящего поста-новления возложить на заместителя председа-теля Избирательной комиссии Ленинградской области Ф.Г. Замятина.  Председатель Избирательной комиссии Ленинградской области М.Е. Лебединский  Секретарь Избирательной комиссии Ленинградской области С.А. Паршиков  
ПОСТАНОВЛЕНИЕ 30 июля 2026 года № 162/988 

О регистрации Коваленко Валерии Ана-

тольевны кандидатом в депутаты Госу-

дарственной Думы Федерального 

Собрания Российской Федерации девятого 

созыва по одномандатному избиратель-

ному округу Ленинградская область – Все-

воложский одномандатный избирательный 

округ № 112  Рассмотрев документы, представленные в Из-бирательную комиссию Ленинградской области для уведомления о выдвижении и регистрации кандидатом в депутаты Государственной Думы Федерального Собрания Российской Федера-ции девятого созыва Коваленко Валерией Ана-тольевной, выдвинутой политической парти- ей «Социалистическая политическая партия СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ» по одномандат-ному избирательному округу Ленинградская область – Всеволожский одномандатный изби-рательный округ № 112, установлено следую-щее. Документы, представленные кандидатом в де-путаты Государственной Думы Федерального 

Собрания Российской Федерации девятого со-зыва Коваленко Валерией Анатольевной, соот-ветствуют требованиям статей 43, 47 и 49 Федерального закона от 22 февраля 2014 года № 20-ФЗ «О выборах депутатов Государствен-ной Думы Федерального Собрания Российской Федерации» (далее – Федеральный закон). В соответствии со статьями 29, 49 и 51 Феде-рального закона, на основании постановлений Центральной избирательной комиссии Россий-ской Федерации от 13 июля 2026 года № 19/161-9 «О заверении списка кандидатов в депутаты Государственной Думы Федерального Собра-ния Российской Федерации девятого созыва, выдвинутых политической партией «Социали-стическая политическая партия СПРАВЕДЛИ-ВАЯ РОССИЯ» по одномандатным избирате- льным округам» и от 03 апреля 2026 года № 2/9-9 «О возложении полномочий окружных изби-рательных комиссий по выборам депутатов Государственной Думы Федерального Собра-ния Российской Федерации девятого созыва на избирательные комиссии субъектов Российской Федерации, территориальные избирательные комиссии»   Избирательная комиссия Ленинградской обла-сти с полномочиями окружной избирательной комиссии по одномандатному избирательному округу Ленинградская область – Всеволожский одномандатный избирательный округ № 112 по-становляет:  1. Зарегистрировать Коваленко Валерию Ана-тольевну, 1965 года рождения, выдвинутую по-литической партией «Социалистическая поли- тическая партия СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ», кандидатом в депутаты Государственной Думы Федерального Собрания Российской Федера-ции девятого созыва по одномандатному изби-рательному округу Ленинградская область – Всеволожский одномандатный избирательный округ № 112 30 июля 2026 года в 15 часов  43 минуты. 2. Выдать зарегистрированному кандидату Ко-валенко В.А. удостоверение зарегистрирован-ного кандидата в депутаты Государственной Думы Федерального Собрания Российской Фе-дерации девятого созыва.  3. В соответствии с частью 12 статьи 51 Феде-рального закона направить настоящее поста-новление в средства массовой информации. 4. Разместить настоящее постановление на официальном сайте Избирательной комиссии Ленинградской области в информационно-те-лекоммуникационной сети «Интернет» и опуб-ликовать в сетевом издании «Бюллетень Изби- рательной комиссии Ленинградской области». 5. Контроль за исполнением настоящего поста-новления возложить на заместителя председа-теля Избирательной комиссии Ленинградской области Ф.Г. Замятина.  Председатель Избирательной комиссии Ленинградской области М.Е. Лебединский  Секретарь Избирательной комиссии Ленинградской области С.А. Паршиков  
ПОСТАНОВЛЕНИЕ 30 июля 2026 года № 162/989 

О регистрации Гумерова Вячеслава Гари-

фовича кандидатом в депутаты Государст-

венной Думы Федерального Собрания 

Российской Федерации девятого созыва по 

одномандатному избирательному округу 

Ленинградская область – Всеволожский од-

номандатный избирательный округ № 112  Рассмотрев документы, представленные в Из-бирательную комиссию Ленинградской области для уведомления о выдвижении и регистрации кандидатом в депутаты Государственной Думы Федерального Собрания Российской Федера-ции девятого созыва Гумеровым Вячеславом Гарифовичем, выдвинутым политической пар-тией «Политическая партия КОММУНИСТИЧЕ-СКАЯ ПАРТИЯ КОММУНИСТЫ РОССИИ» по одномандатному избирательному округу Ле-нинградская область – Всеволожский одноман-датный избирательный округ № 112, уста- новлено следующее. Документы, представленные кандидатом в де-путаты Государственной Думы Федерального Собрания Российской Федерации девятого со-зыва Гумеровым Вячеславом Гарифовичем, со-ответствуют требованиям статей 43, 47 и 49 Федерального закона от 22 февраля 2014 года № 20-ФЗ «О выборах депутатов Государствен-ной Думы Федерального Собрания Российской Федерации» (далее – Федеральный закон). В соответствии со статьями 29, 49 и 51 Феде-рального закона, на основании постановлений Центральной избирательной комиссии Россий-ской Федерации от 15 июля 2026 года № 21/169-9 «О заверении списка кандидатов в депутаты Государственной Думы Федерального Собра-ния Российской Федерации девятого созыва, 

выдвинутых политической партией «Политиче-ская партия КОММУНИСТИЧЕСКАЯ ПАРТИЯ КОММУНИСТЫ РОССИИ» по одномандатным избирательным округам» и от 03 апреля  2026 года № 2/9-9 «О возложении полномочий окружных избирательных комиссий по выборам депутатов Государственной Думы Федераль-ного Собрания Российской Федерации девятого созыва на избирательные комиссии субъектов Российской Федерации, территориальные из-бирательные комиссии»   Избирательная комиссия Ленинградской обла-сти с полномочиями окружной избирательной комиссии по одномандатному избирательному округу Ленинградская область – Всеволожский одномандатный избирательный округ № 112 по-становляет:  1. Зарегистрировать Гумерова Вячеслава Гари-фовича, 1970 года рождения, выдвинутого по-литической партией «Политическая партия КОММУНИСТИЧЕСКАЯ ПАРТИЯ КОММУНИ-СТЫ РОССИИ», кандидатом в депутаты Госу-дарственной Думы Федерального Собрания Российской Федерации девятого созыва по од-номандатному избирательному округу Ленин-градская область – Всеволожский одноман- датный избирательный округ № 112 30 июля 2026 года в 15 часов 44 минуты. 2. Выдать зарегистрированному кандидату Гу-мерову В.Г. удостоверение зарегистрирован-ного кандидата в депутаты Государственной Думы Федерального Собрания Российской Фе-дерации девятого созыва.  3. В соответствии с частью 12 статьи 51 Феде-рального закона направить настоящее поста-новление в средства массовой информации. 4. Разместить настоящее постановление на официальном сайте Избирательной комиссии Ленинградской области в информационно-те-лекоммуникационной сети «Интернет» и опуб-ликовать в сетевом издании «Бюллетень Изби- рательной комиссии Ленинградской области». 5. Контроль за исполнением настоящего поста-новления возложить на заместителя председа-теля Избирательной комиссии Ленинградской области Ф.Г. Замятина.  Председатель Избирательной комиссии Ленинградской области М.Е. Лебединский  Секретарь Избирательной комиссии Ленинградской области С.А. Паршиков  
ПОСТАНОВЛЕНИЕ 30 июля 2026 года № 162/990 

О регистрации Жданова Евгения Владими-

ровича кандидатом в депутаты Государст-

венной Думы Федерального Собрания 

Российской Федерации девятого созыва по 

одномандатному избирательному округу 

Ленинградская область – Гатчинский одно-

мандатный избирательный округ № 113  Рассмотрев документы, представленные в Из-бирательную комиссию Ленинградской области для уведомления о выдвижении и регистрации кандидатом в депутаты Государственной Думы Федерального Собрания Российской Федера-ции девятого созыва Ждановым Евгением Вла-димировичем, выдвинутым политической пар- тией «Политическая партия «НОВЫЕ ЛЮДИ» по одномандатному избирательному округу Ле-нинградская область – Гатчинский одномандат-ный избирательный округ № 113, установлено следующее. Документы, представленные кандидатом в де-путаты Государственной Думы Федерального Собрания Российской Федерации девятого со-зыва Ждановым Евгением Владимировичем, соответствуют требованиям статей 43, 47 и 49 Федерального закона от 22 февраля 2014 года № 20-ФЗ «О выборах депутатов Государствен-ной Думы Федерального Собрания Российской Федерации» (далее – Федеральный закон). В соответствии со статьями 29, 49 и 51 Феде-рального закона, на основании постановлений Центральной избирательной комиссии Россий-ской Федерации от 10 июля 2026 года № 16/144-9 «О заверении списка кандидатов в депутаты Государственной Думы Федерального Собра-ния Российской Федерации девятого созыва, выдвинутых политической партией «Политиче-ская партия «НОВЫЕ ЛЮДИ» по одномандат-ным избирательным округам» и от 03 апреля 2026 года № 2/9-9 «О возложении полномочий окружных избирательных комиссий по выборам депутатов Государственной Думы Федераль-ного Собрания Российской Федерации девятого созыва на избирательные комиссии субъектов Российской Федерации, территориальные из-бирательные комиссии»   Избирательная комиссия Ленинградской обла-сти с полномочиями окружной избирательной комиссии по одномандатному избирательному округу Ленинградская область – Гатчинский 
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одномандатный избирательный округ № 113 по-

становляет: 

 

1. Зарегистрировать Жданова Евгения Влади-

мировича, 1986 года рождения, выдвинутого по-

литической партией «Политическая партия 

«НОВЫЕ ЛЮДИ», кандидатом в депутаты Госу-

дарственной Думы Федерального Собрания 

Российской Федерации девятого созыва по од-

номандатному избирательному округу Ленин-

градская область – Гатчинский одномандатный 

избирательный округ № 113 30 июля 2026 года 

в 15 часов 46 минут. 

2. Выдать зарегистрированному кандидату 

Жданову Е.В. удостоверение зарегистрирован-

ного кандидата в депутаты Государственной 

Думы Федерального Собрания Российской Фе-

дерации девятого созыва.  

3. В соответствии с частью 12 статьи 51 Феде-

рального закона направить настоящее поста-

новление в средства массовой информации. 

4. Разместить настоящее постановление на 

официальном сайте Избирательной комиссии 

Ленинградской области в информационно-те-

лекоммуникационной сети «Интернет» и опуб-

ликовать в сетевом издании «Бюллетень Изби- 

рательной комиссии Ленинградской области». 

5. Контроль за исполнением настоящего поста-

новления возложить на заместителя председа-

теля Избирательной комиссии Ленинградской 

области Ф.Г. Замятина. 

 

Председатель Избирательной комиссии 

Ленинградской области М.Е. Лебединский 

 

Секретарь Избирательной комиссии 

Ленинградской области С.А. Паршиков 

 

ПОСТАНОВЛЕНИЕ 

30 июля 2026 года № 162/991 

О регистрации Мироненкова Владислава 

Борисовича кандидатом в депутаты Госу-

дарственной Думы Федерального Собра-

ния Российской Федерации девятого 

созыва по одномандатному избиратель-

ному округу Ленинградская область – Вол-

ховский одномандатный избирательный 

округ № 114 

 

Рассмотрев документы, представленные в Из-

бирательную комиссию Ленинградской области 

для уведомления о выдвижении и регистрации 

кандидатом в депутаты Государственной Думы 

Федерального Собрания Российской Федера-

ции девятого созыва Мироненковым Владисла-

вом Борисовичем, выдвинутым политиче- 

ской партией «Политическая партия «НОВЫЕ 

ЛЮДИ» по одномандатному избирательному 

округу Ленинградская область – Волховский од-

номандатный избирательный округ № 114, уста-

новлено следующее. 

Документы, представленные кандидатом в де-

путаты Государственной Думы Федерального 

Собрания Российской Федерации девятого со-

зыва Мироненковым Владиславом Борисови-

чем, соответствуют требованиям статей 43, 47 и 

49 Федерального закона от 22 февраля  

2014 года № 20-ФЗ «О выборах депутатов Го-

сударственной Думы Федерального Собрания 

Российской Федерации» (далее – Федеральный 

закон). 

В соответствии со статьями 29, 49 и 51 Феде-

рального закона, на основании постановлений 

Центральной избирательной комиссии Россий-

ской Федерации от 10 июля 2026 года № 16/144-

9 «О заверении списка кандидатов в депутаты 

Государственной Думы Федерального Собра-

ния Российской Федерации девятого созыва, 

выдвинутых политической партией «Политиче-

ская партия «НОВЫЕ ЛЮДИ» по одномандат-

ным избирательным округам» и от 03 апреля 

2026 года № 2/9-9 «О возложении полномочий 

окружных избирательных комиссий по выборам 

депутатов Государственной Думы Федераль-

ного Собрания Российской Федерации девятого 

созыва на избирательные комиссии субъектов 

Российской Федерации, территориальные из-

бирательные комиссии»  

 

Избирательная комиссия Ленинградской обла-

сти с полномочиями окружной избирательной 

комиссии по одномандатному избирательному 

округу Ленинградская область – Волховский од-

номандатный избирательный округ № 114 по-

становляет: 

 

1. Зарегистрировать Мироненкова Владислава 

Борисовича, 2000 года рождения, выдвинутого 

политической партией «Политическая партия 

«НОВЫЕ ЛЮДИ», кандидатом в депутаты Госу-

дарственной Думы Федерального Собрания 

Российской Федерации девятого созыва по од-

номандатному избирательному округу Ленин-

градская область – Волховский одномандатный 

избирательный округ № 114 30 июля 2026 года 

в 15 часов 49 минут. 

2. Выдать зарегистрированному кандидату Ми-

роненкову В.Б. удостоверение зарегистриро-

ванного кандидата в депутаты Государственной 

Думы Федерального Собрания Российской Фе-

дерации девятого созыва.  

3. В соответствии с частью 12 статьи 51 Феде-

рального закона направить настоящее поста-

новление в средства массовой информации. 

4. Разместить настоящее постановление на 

официальном сайте Избирательной комиссии 

Ленинградской области в информационно-те-

лекоммуникационной сети «Интернет» и опуб-

ликовать в сетевом издании «Бюллетень Изби- 

рательной комиссии Ленинградской области». 

5. Контроль за исполнением настоящего поста-

новления возложить на заместителя председа-

теля Избирательной комиссии Ленинградской 

области Ф.Г. Замятина. 

 

Председатель Избирательной комиссии 

Ленинградской области М.Е. Лебединский 

 

Секретарь Избирательной комиссии 

Ленинградской области С.А. Паршиков 

 

ПОСТАНОВЛЕНИЕ 

30 июля 2026 года № 162/992 

О регистрации Мачитидзе Тимура Амирано-

вича кандидатом в депутаты Государствен-

ной Думы Федерального Собрания 

Российской Федерации девятого созыва по 

одномандатному избирательному округу 

Ленинградская область – Всеволожский од-

номандатный избирательный округ № 112 

 

Рассмотрев документы, представленные в Из-

бирательную комиссию Ленинградской области 

для уведомления о выдвижении и регистрации 

кандидатом в депутаты Государственной Думы 

Федерального Собрания Российской Федера-

ции девятого созыва Мачитидзе Тимуром Ами-

рановичем, выдвинутым политической партией 

«Политическая партия «НОВЫЕ ЛЮДИ» по од-

номандатному избирательному округу Ленин-

градская область – Всеволожский одноман- 

датный избирательный округ № 112, установ-

лено следующее. 

Документы, представленные кандидатом в де-

путаты Государственной Думы Федерального 

Собрания Российской Федерации девятого со-

зыва Мачитидзе Тимуром Амирановичем, соот-

ветствуют требованиям статей 43, 47 и 49 

Федерального закона от 22 февраля 2014 года 

№ 20-ФЗ «О выборах депутатов Государствен-

ной Думы Федерального Собрания Российской 

Федерации» (далее – Федеральный закон). 

В соответствии со статьями 29, 49 и 51 Феде-

рального закона, на основании постановлений 

Центральной избирательной комиссии Россий-

ской Федерации от 10 июля 2026 года № 16/144-

9 «О заверении списка кандидатов в депутаты 

Государственной Думы Федерального Собра-

ния Российской Федерации девятого созыва, 

выдвинутых политической партией «Политиче-

ская партия «НОВЫЕ ЛЮДИ» по одномандат-

ным избирательным округам» и от 03 апреля 

2026 года № 2/9-9 «О возложении полномочий 

окружных избирательных комиссий по выборам 

депутатов Государственной Думы Федераль-

ного Собрания Российской Федерации девятого 

созыва на избирательные комиссии субъектов 

Российской Федерации, территориальные из-

бирательные комиссии»  

 

Избирательная комиссия Ленинградской обла-

сти с полномочиями окружной избирательной 

комиссии по одномандатному избирательному 

округу Ленинградская область – Всеволожский 

одномандатный избирательный округ № 112 по-

становляет: 

 

1. Зарегистрировать Мачитидзе Тимура Амира-

новича, 2000 года рождения, выдвинутого по-

литической партией «Политическая партия 

«НОВЫЕ ЛЮДИ», кандидатом в депутаты Госу-

дарственной Думы Федерального Собрания 

Российской Федерации девятого созыва по од-

номандатному избирательному округу Ленин-

градская область – Всеволожский одноман- 

датный избирательный округ № 112 30 июля 

2026 года в 15 часов 51 минута. 

2. Выдать зарегистрированному кандидату 

Мачитидзе Т.А. удостоверение зарегистриро-

ванного кандидата в депутаты Государственной 

Думы Федерального Собрания Российской Фе-

дерации девятого созыва.  

3. В соответствии с частью 12 статьи 51 Феде-

рального закона направить настоящее поста-

новление в средства массовой информации. 

4. Разместить настоящее постановление на 

официальном сайте Избирательной комиссии 

Ленинградской области в информационно-те-

лекоммуникационной сети «Интернет» и опуб-

ликовать в сетевом издании «Бюллетень Изби- 

рательной комиссии Ленинградской области». 

5. Контроль за исполнением настоящего поста-

новления возложить на заместителя председа-

теля Избирательной комиссии Ленинградской 

области Ф.Г. Замятина. 

 

Председатель Избирательной комиссии 

Ленинградской области М.Е. Лебединский 

 

Секретарь Избирательной комиссии 

Ленинградской области С.А. Паршиков 
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ОФИЦИАЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

ОПОВЕЩЕНИЕ  

о начале публичных слушаний 

 

Администрация Приозерского муниципального рай-

она Ленинградской области оповещает о начале 

публичных слушаний по проекту о внесении изме-

нений в Правила землепользования и застройки 

муниципального образования Запорожское сель-

ское поселение муниципального образования При-

озерский муниципальный район Ленинградской 

области (далее Проект). 

Дата, время и место собрания участников публич-

ных слушаний по Проекту указаны в Приложении. 

Участниками публичных слушаний по Проекту яв-

ляются граждане, постоянно проживающие на тер-

ритории, в отношении которой подготовлен данный 

проект, правообладатели находящихся в границах 

этой территории земельных участков и (или) рас-

положенных на них объектов капитального строи-

тельства, а также правообладатели помещений, 

являющихся частью указанных объектов капиталь-

ного строительства (далее участники публичных 

слушаний). 

Участники публичных слушаний в целях иденти-

фикации представляют сведения о себе (фами-

лию, имя, отчество (при наличии), дату рождения, 

адрес места жительства (регистрации) – для фи-

зических лиц; наименование, основной государст-

венный регистрационный номер, место нахож- 

дения и адрес – для юридических лиц) с приложе-

нием документов, подтверждающие такие сведе-

ния. Участники публичных слушаний, являющиеся 

правообладателями соответствующих земельных 

участков и (или) расположенных на них объектов 

капитального строительства и (или) помещений, 

являющихся частью указанных объектов капиталь-

ного строительства, также представляют сведения 

соответственно о таких земельных участках, объ-

ектах капитального строительства, из Единого рее-

стра недвижимости и иные документы, устанав- 

ливающие или удостоверяющие их права на такие 

земельные участки, объекты капитального строи-

тельства, помещения, являющиеся частью указан-

ных объектов капитального строительства.  

Организатор публичных слушаний: Комиссия по 

подготовке и внесению изменений в правила зем-

лепользования и застройки городских и сельских 

поселений, расположенных на территории При-

озерского муниципального района (далее по тексту 

– Комиссия), г. Приозерск, ул. Маяковского, д. 36, 

каб. 36. Тел. (81379)32-997. 

Срок проведения публичных слушаний по Проекту 

со дня опубликования оповещения о начале пуб-

личных слушаний до дня опубликования заключе-

ния о результатах публичных слушаний не может 

превышать один месяц.  

Организация открытия экспозиции Проекта с 17 ав-

густа 2026 года: в здании администрации Запо-

рожского сельского поселения Приозерского 

муниципального района Ленинградской области по 

адресу: Ленинградская область, Приозерский рай- 

он, п. Запорожское, ул. Механизаторов, д. 2, поне-

дельник – четверг с 9-00 до 17-00, пятница с 9-00 

до 16-00, перерыв на обед с 13-00 до 14-00, кроме 

выходных и праздничных дней. 

С материалами проекта можно ознакомиться с  

17 августа 2026 года в сети интернет на офици-

альных сайтах администрации Приозерского муни-

ципального района и Запорожского сельского 

поселения. 

Предложения и замечания участников публичных 

слушаний в период размещения Проекта и прове-

дения экспозиции Проекта принимаются посред-

ством записи в книге (журнале) учета посетителей 

экспозиции Проекта в здании администрации За-

порожского сельского поселения Приозерского му-

ниципального района Ленинградской области по 

адресу: Ленинградская область, Приозерский рай- 

он, п. Запорожское, ул. Механизаторов, д. 2, поне-

дельник – четверг с 9-00 до 17-00, пятница с 9-00 

до 16-00, перерыв на обед с 13-00 до 14-00, кроме 

выходных и праздничных дней. 

Прием замечаний и предложений по проекту осу-

ществляется с 17 августа 2026 года по 26 августа 

2026 года администрацией Приозерского муници-

пального района, по адресу: Ленинградская об- 

ласть, г. Приозерск, ул. Маяковского, д. 36, каб. 36 

и на электронный адрес ter-otdel@yandex.ru.  

Информация о Проекте, информационные мате-

риалы к Проекту, заключение о результатах пуб-

личных слушаний по Проекту размещаются на 

официальном сайте администрации Приозерского 

муниципального района Ленинградской области в 

сети интернет https://admpriozersk.ru/gradostr/news/ 

obyav. 

Приложение 

График проведения публичных слушаний: 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

о результатах публичных слушаний 

по проекту о внесении изменений в Правила 

землепользования и застройки Приозерского 

городского поселения Приозерского муници-

пального района Ленинградской области при-

менительно к части территории поселения. 

 

Дата оформления заключения о результатах пуб-

личных слушаний: 3 августа 2026 года. 

Публичные слушания по проекту о внесении изме-

нений в Правила землепользования и застройки 

Приозерского городского поселения Приозерского 

муниципального района Ленинградской области 

применительно к части территории поселения, про-

ведены в соответствии со статьями 5.1 Градо-

строительного кодекса Российской Федерации, 

Федеральным законом № 131-ФЗ от 06.10.2003 го- 

да «Об общих принципах организации местного са-

моуправления в Российской Федерации», Феде-

ральным законом от 14.03.2022 № 58-ФЗ «О 

внесении изменений в отдельные законодатель-

ные акты Российской Федерации», распоряжением 

главы Приозерского городского поселения При-

озерского муниципального района Ленинградской 

области от 20.07.2026 года № 5-р «О проведении 

публичных слушаний по проекту о внесении изме-

нений в Правила землепользования и застройки 

Приозерского городского поселения Приозерского 

муниципального района Ленинградской области 

применительно к части территории поселения». 

Общие сведения о проекте, представленном на 

публичные слушания: 

-Наименование: Проект о внесении изменений в 

Правила землепользования и застройки Приозер-

ского городского поселения Приозерского муници-

пального района Ленинградской области примени- 

тельно к части территории поселения (далее – 

Проект). 

-Территория разработки: Ленинградская область, 

Приозерский муниципальный район, Приозерское 

городское поселение. 

-Заказчик: администрация Приозерского муници-

пального района Ленинградской области. 

Сведения о проведении экспозиции демонстра-

ционных материалов: 

Экспозиция Проекта размещена в здании адми-

нистрации Приозерского муниципального района 

Ленинградской области по адресу: Ленинградская 

область, г. Приозерск, ул. Маяковского, д. 36. Де-

монстрационные материалы размещены на офи-

циальном сайте администрации Приозерского 

муниципального района Ленинградской области 

https://admpriozersk.ru/gradostr/news/obyav.  

Организатор публичных слушаний:   

Комиссия по подготовке и внесению изменений в 

правила землепользования и застройки городских 

и сельских поселений, расположенных на террито-

рии Приозерского муниципального района. 

Сроки проведения публичных слушаний: с 

24.07.2026 года по 02.08.2026 года.  

Место и время проведения собрания по обсужде-

нию предмета публичных слушаний: 

Ленинградская область, Приозерский район, 

п. Бригадное, у продуктового магазина «NORD», 

02.08.2026 года в 11 час. 00 мин. 

Оповещение о проведении публичных слушаний: 

- в официальной еженедельной общественно-ин-

формационной газете Приозерского района «При-

озерские ведомости» №28 (820) от 23.07.2026 года;  

- на официальном сайте администрации Приозер-

ского муниципального района Ленинградской обла-

сти https://admpriozersk.ru/gradostr/news/obyav; 

- размещение оповещения в местах массового 

скопления граждан. 

Реквизиты протокола публичных слушаний, на ос-

новании которого подготовлено заключение о ре-

зультатах публичных слушаний:  

Протокол публичных слушаний от 02.08.2026 года. 

Сведения о количестве участников публичных слу-

шаний:  

Со стороны организатора публичных слушаний: 

- Красиков Денис Николаевич – заместитель на-

чальника управления по градостроительству, зем-

лепользованию и муниципальному имуществу ад- 

министрации Приозерского муниципального рай-

она Ленинградской области – начальник отдела 

территориального планирования и градострои-

тельного зонирования; 

- Попова Оксана Викторовна – главный специа- 

лист отдела территориального планирования и  

градостроительного зонирования управления по 

Администрация Приозерского района

Наименова-

ние насе-

ленного 

пункта

Дата и время 

проведения

Место проведения 

(адрес, местоположение)

п. Пески
26.08.2026 года,  

13 час. 00 мин.

п. Пески, на площадке у ДНТ 

«Озерный кот»



градостроительству, землепользованию и муници-

пальному имуществу администрации Приозерского 

муниципального района Ленинградской области; 

- представители общественности Приозерского го-

родского поселения на публичные слушания не 

явились. 

Содержание внесенных предложений и замечаний 

участников публичных слушаний: 

Собрание участников публичных слушаний со-

стоялось 2 августа 2026 года в 11 час. 00 мин. по 

адресу: Ленинградская область, Приозерский рай- 

он, п. Бригадное, у продуктового магазина 

«NORD».  

В период с 24 июля 2026 года по 2 августа  

2026 года письменные предложения и замечания 

по Проекту:  

В ходе проведения собрания участников публич-

ных слушаний замечания в устной форме: 

Рекомендации и выводы по результатам публич-

ных слушаний: 

1. Публичные слушания по проекту о внесении из-

менений в Правила землепользования и застройки 

Приозерского городского поселения Приозерского 

муниципального района Ленинградской области 

применительно к части территории поселения счи-

тать состоявшимися. 

2. Проект о внесении изменений в Правила земле-

пользования и застройки Приозерского городского 

поселения Приозерского муниципального района 

Ленинградской области применительно к части 

территории поселения одобрен. 

3. Данное заключение направить в Комитет градо-

строительной политики Ленинградской области. 

4. Опубликовать настоящее заключение в порядке, 

установленном для официального опубликования 

муниципальных правовых актов, иной официаль-

ной информации, и разместить на официальном 

сайте администрации Приозерского муниципаль-

ного района. 

 

Председатель публичных слушаний Д.Н. Красиков 

 

ИЗВЕЩЕНИЕ  

о проведении заседания согласительной ко-

миссии по вопросу согласования местополо-

жения границ земельных участков при 

выполнении комплексных кадастровых работ 

 

По результатам выполнения комплексных кадаст-

ровых работ на территории: Ленинградская 

область, Приозерский район, Приозерское город-

ское поселение, кадастровый квартал 47:03:03 

002003 завершены работы по исправлению про-

екта карта-плана территории. 

С проектом карты-плана территории можно озна-

комиться: 

 по адресу: Ленинградская область, г. Приозерск, 

ул. Маяковского, д.36, каб. 31 

 в информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет": 

Заседание согласительной комиссии по вопросу 

согласования местоположения границ земельных 

участков при выполнении комплексных кадастро-

вых работ (далее - согласительная комиссия) со-

стоится по адресу: Ленинградская область, г. При- 

озерск, ул. Маяковского, д.36, каб. 47, «27» августа 

2026 года в 11 часов 00 минут. 

Второе заседание согласительной комиссии по во-

просу согласования местоположения границ зе-

мельных участков при выполнении комплексных 

кадастровых работ (далее - согласительная комис-

сия) состоится по адресу: Ленинградская область, 

г. Приозерск, ул. Маяковского, д.36, каб. 47,  

«02» октября 2026 года в 11 часов 00 минут. 

Контактный номер телефона согласительной ко-

миссии: (81379) 36-669 

Для участия в согласовании местоположения гра-

ниц земельных участков при себе необходимо 

иметь документ, удостоверяющий личность, а 

также документы, подтверждающие права на соот-

ветствующий земельный участок. 

Возражения относительно местоположения границ 

земельных участков, указанного в проекте карты-

плана территории (далее - возражение относи-

тельно местоположения границ земельного уча- 

стка) можно представить в согласительную комис-

сию в письменной форме по адресу: Ленинград-

ская область, г. Приозерск, ул. Маяковского, д.36, 

каб. 36 

с «06» августа 2026 г. по «26» августа 2026 г. и  

с «28» августа 2026 г. по «01» октября 2026 г. 

В возражении относительно местоположения гра-

ниц земельного участка указываются следующие 

сведения: 

- фамилия, имя и отчество (при наличии) лица, на-

правившего данное возражение, реквизиты доку-

мента, удостоверяющего его личность; 

- почтовый адрес правообладателя земельного 

участка и (или) адрес его электронной почты; 

- обоснование причин несогласия с местоположе-

нием границ земельного участка, кадастровый 

номер земельного участка (при наличии) или обо-

значение образуемого земельного участка в соот-

ветствии с проектом карты-плана территории. 

К возражению относительно местоположения гра-

ниц земельного участка прилагаются копии доку-

ментов, подтверждающих право лица, направив- 

шего данное возражение, на такой земельный уча-

сток, или иные документы, устанавливающие или 

удостоверяющие права на такой земельный уча-

сток, а также документы, определяющие (опреде-

лявшие) местоположение границ при образовании 

такого земельного участка (при наличии). 

В случае отсутствия возражений относительно ме-

стоположения границ земельного участка такое ме-

стоположение границ земельного участка будет 

считаться согласованным, второе заседание со-

гласительной комиссии не проводится. 

ОФИЦИАЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ
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Содержание внесенных пред-

ложений и замечаний участни-

ков публичных слушаний

Рекомендации организатора 

публичных слушаний о целесо-

образности или нецелесооб-

разности учета внесенных 

участниками публичных слуша-

ний предложений и замечаний 

и выводы по результатам пуб-

личных слушаний

Предложения и замечания граждан, являющихся участниками 

публичных слушаний и постоянно проживающих на территории, 

в пределах которой проводятся публичные слушания

Не поступали

Предложения и замечания иных участников общественных об-

суждений (публичных слушаний)

Не поступали

Содержание внесенных пред-

ложений и замечаний участни-

ков публичных слушаний

Рекомендации организатора 

публичных слушаний о целесо-

образности или нецелесооб-

разности учета внесенных уча- 

стниками публичных слушаний 

предложений и замечаний и 

выводы по результатам пуб-

личных слушаний

Предложения и замечания граждан, являющихся участниками 

публичных слушаний и постоянно проживающих на территории, 

в пределах которой проводятся публичные слушания

Не поступали

Предложения и замечания иных участников общественных об-

суждений (публичных слушаний)

Не поступали

№ 

п/п

Наименование органа (организации), 

на официальном сайте которого (ко-

торой) размещено извещение о про-

ведении заседания согласительной 

комиссии по вопросу согласования 

местоположения границ земельных 

участков при выполнении комплекс-

ных кадастровых работ

Адрес официаль-

ного сайта в инфор-

мационно-телекомм

уникационной сети 

"Интернет"

1

Администрация Приозерского муници-

пального района Ленинградской обла-

сти

https://admprioz-

ersk.ru/gradostr/kkr

2

Ленинградский областной комитет по 

управлению государственным имуще-

ством

kugi.lenobl.ru

3

Управление Федеральной службы го-

сударственной регистрации, кадастра 

и картографии по Ленинградской обла-

сти

rosreestr.gov.ru

Уважаемые физические и юридические лица! 

 

   Администрация Приозерского муниципального района Ленинградской области 

(далее - Администрация) информирует о проведении в рамках Федерального за-

кона № 518-ФЗ от 30.12.2020 "О внесении изменений в отдельные законодатель-

ные акты Российской Федерации" работ по выявлению правообладателей ранее 

учтенных объектов недвижимости, права на которые возникли до 31 января 1998 

года, но сведения о них не внесены в Единый государственный реестр недвижи-

мости (далее – ЕГРН) и направлении в орган регистрации прав заявлений о вне-

сении в ЕГРН сведений о них. 

   Проведение данных работ приведет к повышению степени защиты прав и иму-

щественных интересов граждан и организаций, исключению мошеннических дей-

ствий с их имуществом, позволит органу регистрации прав оперативно направлять 

в адрес собственника различные уведомления, а также позволит обеспечить со-

гласование с правообладателями земельных участков местоположения границ 

смежных земельных участков, что поможет избежать возникновения земельных 

споров. 

   В целях исполнения вышеуказанного Федерального закона в разделе «Выявле-

ние правообладателей ранее учтенных объектов недвижимости» на официальном 

сайте Администрации www.admpriozersk.ru размещены перечни ранее учтенных 

объектов недвижимости (далее – перечень), расположенных на территории При-

озерского муниципального района, сведения о правообладателях которых не вне-

сены в ЕГРН. 

   Просим физических и юридических лиц рассмотреть данные перечни и, в случае 

обнаружения объекта недвижимости, собственником или правообладателем кото-

рого Вы являетесь, либо собственник или правообладатель которого Вам известен, 

известить об этом сектор по земельному контролю управления по градострои-

тельству, землепользованию и муниципальному имуществу Администрации удоб-

ным для Вас способом. 

   Сведения о правообладателях ранее учтенных объектов недвижимости, указан-

ных в перечне, в том числе документы, подтверждающие права на эти объекты, 

сведения о почтовом адресе и (или) адресе электронной почты для связи с ними 

могут быть представлены в Администрацию такими правообладателями (их упол-

номоченными представителями), либо иными лицами, права и законные интересы 

которых могут быть затронуты в связи с выявлением правообладателей ранее уч-

тенных объектов недвижимости. 

   Обращаем внимание, что при предоставлении сведений о почтовом адресе и 

(или) адресе электронной почты для связи с собственниками или правообладате-

лями в Администрацию одновременно должны быть представлены реквизиты до-

кумента, удостоверяющего личность, а также сведения о страховом номере 

индивидуального лицевого счета в системе обязательного пенсионного страхова-

ния (СНИЛС) с соблюдением требований законодательства о защите персональных 

данных. 

   Сведения могут быть представлены любым из следующих способов: 

   - почтой по адресу: 188760, Ленинградская область, г.Приозерск, ул.Маяковского, 

д.36; 

   - лично по адресу: 188760, Ленинградская область, г.Приозерск, ул.Маяковского, 

д.36, кабинет 36, кабинет 45; тел. 8-81379-31-866 , режим работы: пн-чт с 9:00 до 

18:12, пт с 9:00 до 17:12, перерыв с 13:00 до 14:00;  

   - электронной почтой по адресу ugzmi@admpriozersk.ru. 

   Проекты решений о выявлении правообладателя ранее учтенных объектов не-

движимости будут направляться в адрес выявленного лица, а также публиковаться 

на официальном сайте Администрации www.admpriozersk.ru.  

   В случае, если в течение 45 дней в отношении сведений о правообладателе 

ранее учтенного объекта недвижимости, указанных в проекте решения не поступит 

возражений, такое решение будет принято и направлено в Управление Росреестра 

по Ленинградской области для внесения в ЕГРН. 

   При этом, как и прежде, у собственников объектов недвижимости остается возмож-

ность самостоятельного обращения за государственной регистрацией ранее возник-

шего права в соответствии со статьей 69 Федерального закона от 13.07.2015 N 218-ФЗ 

«О государственной регистрации недвижимости». При этом правообладатель ранее 

учтенного объекта сам обращается в Государственное бюджетное учреждение Ле-

нинградской области "Многофункциональный центр предоставления государствен-

ных и муниципальных услуг" с паспортом и правоустанавливающим документом, а 

также с заявлением о государственной регистрации ранее возникшего права. Гос-

пошлина за государственную регистрацию права гражданина, возникшего до 

31.01.1998 права на объект недвижимости, не взимается.  

   Регистрация прав собственности на объекты недвижимости защитит правообла-

дателей от юридических проблем при: 

   1. Передаче объектов недвижимости по наследству. 

   2. Совершении сделок с объектами недвижимости. 

   3. Получении разрешений на строительство на земельных участках зданий и со-

оружений: направлении уведомлений о планируемом строительстве или реконструк-

ции индивидуального жилищного строительства или садового дома. 

   4. Получении кредита под залог объекта недвижимости. 

   5. Решении межевых споров с соседями.

УВЕДОМЛЕНИЕ  
ОБ ОБРАБОТКЕ ПОЛЕЙ ГЕРБИЦИДОМ 

Уведомляем, что  АО «ПЗ Гражданский» будет проводить обработку полей гербицидом  на 
участках с кадастровыми номерами: 47:03:0000000:22338;   

начиная с 12 августа 2026 года по 14 августа 2026г.  
Способ проведения работ - наземное опрыскивание. 

Применяемый гербицид: 
- Клинч (Пиклоран)  - 3 класс опасности для человека (умеренно опасное соединение)   

и 3 класс опасности для пчел (малоопасный). 
 Срок ожидания – не регламентируется.  

Рекомендованные сроки изоляции пчел в ульях в день обработки -24 часа. 
Для более подробной информации «Портал пчеловода» расположен по ссылке  

https://bee-saturn.ru 
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ЗЗЕЕММЛЛЯЯККИИ  ––  ННААШШАА  ГГООРРДДООССТТЬЬ

БОРОДА, АВТОМАТ  

И СОВЕТСКИЕ ВАФЛИ 

АВТОБИОГРАФИЧЕСКАЯ ПОВЕСТЬ 

ОЛЕГА ВОРОБЬЕВА 
   Добрый день добрым людям! Я – Воробьев Олег Михайло-

вич, позывной на СВО «Пуща» (точнее «Пѫщѧ», но по-

скольку с юсами мало кто дружит, то «Пуща»). 

 

   Родился я на земле Ленинградской в 1966 г. под знаком 

Девы. Причем, как гласит семейная легенда, когда родился, то 

не захныкал, увидев белый свет, а четко произнес: «Ау?!» 

Притом, что до 1 сентября еще три дня оставалось.  

   Семьей же меня бог наградил превеликой. Только по мате-

ринской линии двоюродных братьев аж 14 единиц насчитал. 

По отцовой же поменьше выходит, восемь всего лишь. Плюс 

там и сям полдюжины двоюродных сестриц. Ну а троюрод-

ных – многие десятки.  

   «Деревня!» – на то скажет иной. «Две!» – соглашусь я. После 

чего добавлю: «И обе – старообрядческие». Причем настолько 

старообрядческие, что в отцовой Волой еще в середине про-

шлого века помнили, что они не только калужане, но еще и 

потомки вятичей. И даже в книжке какой-то тиснули память 

ту, нам на память. Так что я, получается, потомственный 

вятич. Ибо мамина Гавриловка от отцовой Волой в десяти вер-

стах расположилась. Там, правда, я не слышал, что гаврилов-

ские – вятичи; те то ли подзабыли, то ли считали грехом 

путевому старообрядцу себя язычником-вятичем именовать.  

   Сам же вырос, как говорится, – ни в бога, ни в черта. То есть 

верным ленинцем. В смысле безбожником и воинствующим 

атеистом. Не, точнее так: сначала октябренком, потом пионе-

ром и безбожником, потом уж комсомольцем и воинствую-

щим атеистом. Особо же дар воинствующего атеизма во мне 

проявился по окончании мореходки, когда стал моряком со-

ветского загранфлота на линии Ле-

нинград – Восточная Африка, где и 

проповедовал местным докерам-ма-

саям, погрязшим кто в исламе, а кто в 

христианстве, азы антиклерикализма, 

да на дикой смеси английского, суа-

хили и русского. А так комсомольцем 

и остался и по сию пору, невзирая на 

нынешнюю бороду. Ибо выйти из 

комсомола по возрасту не успел; 

Союз развалился чуть раньше. 

 

   Развал СССР мое морское пароход-

ство пережило, но ненадолго. Я как 

раз остепенился, обзавелся семьей, пе-

ребрался из Прибалтики в неизвест-

ный мне Приозерск, в 1994-м еще, где 

и прирос. А в следующем году, из-за 

происков английского Ллойда, разва-

лившего родимое Балтийское морское 

пароходство, вынужденно расстался с 

морем. А опосля и с антиклерикализ-

мом, атеизмом и прочими безбожны- 

ми предрассудками завязал. Но не шибко, одной ногой все же 

застряв в состоянии «ни в бога, ни в черта». При этом с ува-

жением относясь ко всяческой потусторонщине. Это жизнь в 

море научила не бояться людей, но с уважением относиться к 

стихии и ее проявлениям.  

   Видимо, по причине отсутствия страха перед людьми былой 

штурман-мореход, оставшись без работы, и оказался во внут-

ренних органах лучшего в Ленобласти 1990-х гг. уголовного 

розыска, приозерского. Откуда уволился по собственному же-

ланию в январе 1999-го, будучи уже старшим оперуполномо-

ченным. Причину увольнения тут, полагаю, стоит помянуть в 

силу ее, не побоюсь этого слова, уникальности.  

   В последний день ноября месяца того же года умышленно 

захожу в кадры и говорю кадровику: «А ну-ка, родимое 

сердце, отправь меня в Чечню! А то папка с мамкой воровать 

не обучили, а подушку безопасности дефолт уже всю подъел!» 

Там тогда то ли СВО, то ли КТО объявили, забыл уже точное 

название, и поначалу платили за командировку офигенные по 

дефолтному времени деньги. Тот разводит руками и отвечает: 

«Не могу! Приказ из главка, мол, коль кто из рядового и сер-

жантского состава пожелает туда, то хай едут; а офицеров пу-

щать не велено». «За что нас так?» – удивился я. «Не знаю, – 

отвечает кадровик. – Но предполагаю, что в Питере 

переизбыток желающих среди офицерского со-

става». «Тогда я увольняюсь в народное хозяйство, 

– заявляю тому. – Где мне предложили зарплату в 

пять раз выше, нежели у старшего опера». Тот: 

«Ничем не могу помочь».  

   Ну я и уволился. Из-за того, как ни смешно это зву-

чит, что на войну не пустили. Притом что совер-

шенно не воинственный человек, напротив, абсолю- 

тно гражданский и миролюбивый. Коль на люби-

мый мозоль три раза не наступать. А два раза – тер-

пим. И даже вторую щеку постоянно подставляем. 

Причем с советских еще атеистических времен. 

Мол, мало ли, чел не в себе, мол, мало ли, одумается 

и извинится за причиненное первой щеке беспокой-

ство. Но нет. Никто и никогда не одумался. И даже 

напротив, во всех случаях норовясь и по другой за-

ехать. И потому их не жалко. Как и кастрюлеголо-

вых ныне. 

 

   СВО же я нечаянно напророчил с точностью до 

дня. За два месяца до ее начала. Т. е. 23 декабря  

2021 г. В тот день вернулся из калининградской 

командировки, прибыл к директору, доложился, 

мол, все в порядке, а тот и говорит: «В следующую 

командировку нужна прививка от ковида и куар-

код». «Командир, – отвечаю тому. – Мне мое по-

томственное старообрядство, да помноженное на 

присущий душе моей с пионерско-комсомольских 

еще времен пофигизм и ниги-

лизм, не позволяют окуарится. И за деньги 

купить левую прививку – тоже». Тот: 

«Тогда увольняйся!» Я: «А че сразу – 

увольняйся?! Я в командировке вместо 

двух недель три месяца отбыл из-за ковида; 

дай дома пару месяцев посижу за свой счет, 

а там о ковидле той и куаре этом никто и не 

вспомнит». Тот: «Ха! Это теперь НА-ВСЕ-

ГДА!» И смотрит на меня как на идиота. И 

я гляжу на него этак же и думаю: «А я тебя, 

командир, в числе разумных видел...» Ну и 

уволился.  

   Случился же сей диалог 23.12.2021. 

Потом было 23.01.2022. Потом 23.02.2022. 

А на следующий день, 24.02.2022, ковид 

под воздействием но-

вости о начале СВО 

рухнул под плинтус. 

Как я и обещал неча-

янно начальнику.  

   Почему и не удиви- 

лся тем события. И не 

обрадовался. Ибо началась СВО, с моей 

кочки зрения, немного не так. Причем 

шибко немного не так. Ну да те сообра-

жения я оставлю для курилки. Ибо все то 

– лирика. Вдогон пыхтящему на запад 

бронепоезду.  

 

   Что ж, подумалось тогда, коль Афган и 

Первая чеченская меня миновали из-за 

того, что оба те края не имеют выхода к 

морю, а Вторая чеченская сама меня не 

взяла, значит, идем на СВО. Ибо всегда, 

с детства, наверное, знал, что у каждого 

поколения – своя война, и что мне, хочу 

ли, не хочу ли, но на войне быть при-

дется. Ну и собрался в родимый военкомат. Но не дошел. То-

варищ мой сообщил, что уже дозвонился до военкома и что 

тот первым делом спросил, сколько ему лет. Товарищ отве-

тил: «Пятьдесят; плюс имею боевой опыт». Военком поржал, 

да и послал вежливо на пенсию.  

   Вот. 

    

     

   А мне в 2022-м было уже 56.  

   «Фига-се, – подумалось вослед рассказу товарища. – Неужто 

война меня миновала?» Ну и не стал никуда дергаться, народ 

военкомовский своей бородой чтоб не веселить. С грустью по-

читывая реляции с фронта. И так до начала 2024 г., когда где-

то в Инете увидел дедка с бородой длиннее моей в два раза, да 

в возрасте 66 лет, который на СВО был водителем.  

   «Чей-то?!» – не понял я. Да и нагрянул в военкомат. А там и 

сообщают, что да, для возраста 50+ создано добровольческое 

объединение «Барс», мол, коль желаешь Родине на передовой 

послужить, то вот тебе направление на медкомиссию, и коль 

там грыжу какую не найдут или плоскостопие, и коль с саха-

ром в крови и кардиограммой все в порядке будет, то – вперед.  

   И нас тогда, добровольцев «фифти плюс», оказалось пятеро.  

   Но комиссию прошли лишь двое. 

   Ну и покатили вдвоем на юга, оба под 

плач дочерей, плюс товарищ мой, позы- 

вной «Хромой», под восхищенный 

взгляд сына-курсанта. А с женами у нас 

на старости лет как-то не задалось. 

 

   Затем была ростовщина и две недели 

учебного лагеря. Погоняли там прилич- 

но, но «без фанатизьму». За глаза именуя 

нас ЧВК «Валидол». Что соответствует 

действительности. Ибо у всякого возрас-

том за 50 какая-нибудь болячка да име-

ется. У кого давление, у кого спина, у ко- 

го, как у меня, колени. Потому и нужен 

лагерь, чтобы проверить себя на остатки 

выносливости и не подвести в будущем 

товарищей. Вот и таскались, благо бе-

гать нас не заставляли, четыре километра 

на полигон, да в бронежилетах, касках, с 

оружием и до кучи еще с чем, а к обеду 

обратно. После обеда на полигон, к ужи- 

ну обратно. Неспехом. Главное – дойти. А после ужина сил 

оставалось добраться до койки и отрубиться. И пусть храпит 

хоть вся палатка на полсотни человек, это уже не важно, это 

уже не беспокоит. Притомившийся за день воин спит нор-

мальным богатырским беспробудным сном. И даже к холо-

дильнику его ночью не тянет.  

   Продолжение в следующем номере 

Сбрил растительность с лица и головы – 
будто десяток лет скинул

Лето 2024-го;  
на отдыхе в луганском райцентре Первомайск

Июнь 2024-го, первые дни в «Барсе». 
За глаза нас называли ЧВК «Валидол» 
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ХОТИТЕ В ПУТЕШЕСТВИЕ  

НА МАШИНЕ ВРЕМЕНИ? 

ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В ВЫБОРГ
   С 14 по 16 августа 2026 года в Выборгском 
замке пройдет фестиваль военно-исторической 
реконструкции «Средневековые дни в Выборге – 
турнир Святого Олафа». 
   Выборгский замок – единственный в России 

полностью сохранившийся памятник западноев-

ропейского военного зодчества – вновь примет ре-

конструкторов эпохи рыцарского Средневековья. 

   На три дня замок станет площадкой для рыцарских 

турниров, исторических постановок, музыкальных 

и танцевальных выступлений, ремесленной ярмарки 

и интерактивных программ. Участники фестиваля 

представят воинскую культуру, традиции и повсе-

дневную жизнь Средневековья. 

   Турнир Святого Олафа проводится в Выборге на 

протяжении многих лет и является одним из наибо-

лее известных российских турниров пешего латного 

боя. А история выборгских средневековых фести-

валей насчитывает уже более четверти века. В раз-

ные годы они проходили под названиями «Турнир 

Святого Олафа», «Рыцарский замок», «Средневеко-

вые дни в Выборге» и «Выборгский замок», однако 

их постоянной площадкой и главным центром 

остается Выборгский замок. 

   Центральным событием фестиваля станет турнир, 

посвященный святому Олафу – покровителю Вы-

борга. В этом году соревновательная программа 

будет состоять из двух частей: поединков по моти-

вам турниров XIII века и традиционного состязания 

латников по правилам XV столетия. Участники 

выйдут на ристалище в доспехах, воссозданных по 

старинным образцам, и будут использовать реплики 

и макеты исторического вооружения: двуручные 

мечи, копья, кинжалы, эстоки, полэксы и боевые то-

поры. Для обеспечения безопасности участников 

кромки и острия вооружения притуплены. За со-

блюдением турнирных традиций будет следить 

дамский Суд чести. 

   Приемы исторического фехтования представят 

мастера Marxbrüder из Гильдии вольных фехто-

вальщиков. Они продемонстрируют технику владе-

ния различными видами вооружения, основанную 

на европейских боевых трактатах и традициях про-

шлых столетий. 

   Новым событием программы станет турнир кнех-

тов – показательные поединки легко вооруженных 

пехотинцев XV века. Соперников определит жре-

бий, а исход каждого поединка будет зависеть от 

мастерства, тактики и удачи участников. 

   Помимо турниров, гостей ждут исторические 

спектакли и костюмированные шествия по терри-

тории замка. В них примут участие музыканты, хо-

дулисты, реконструкторы и другие артисты. 

Театральную часть программы составят постановки 

по мотивам истории и культуры Средневековья. 

   Одним из главных событий фестиваля станет 

большой концерт средневековой и фолк-музыки. В 

течение трех дней в замке будут звучать старинные 

мелодии и современные композиции, вдохновлен-

ные музыкальной культурой прошлого. В про-

грамме примут участие ансамбли старинной 

музыки, фолк-группы и исполнители из разных го-

родов России. 

   Танцевальную часть программы представят сту-

дии исторического танца. Они покажут постано-

вочные номера и проведут для гостей открытые 

мастер-классы, на которых можно будет познако-

миться с танцевальной культурой Средневековья. 

   На исторической ярмарке посетители смогут 

увидеть работы мастеров, приобрести их изделия 

и памятные сувениры. На территории фестиваля 

также будут работать таверны и точки обще-

ственного питания. 

   Для детей и взрослых подготовят интерактив-

ные площадки, конкурсы и мастер-классы. Гости 

смогут принять участие в старинных ярмарочных 

играх, разучить средневековые танцы, примерить 

исторические костюмы и сделать фотографии на 

тематических площадках. 

   Организатор фестиваля – ГБУК ЛО «Выборг-

ский объединенный музей-заповедник» при под-

держке организации «Доблесть веков». 

ННААШШ  ААННООННСС

ТАМАРА МОСКВИНА ПРОВЕДЕТ  
ОТКРЫТЫЕ МАСТЕР-КЛАССЫ ПО ФИГУРНОМУ КАТАНИЮ  

НА ВСЕСЕЗОННОМ КУРОРТЕ «ИГОРА»

   29 августа 2026 года в Ледовом дворце ку-
рорта «Игора» пройдет мастер-класс от 
ведущих спортсменов и легендарного тре-
нера. 

   Мастер-класс Тамары Николаевны Москви-

ной, легенды советского и российского спор- 

та, заслуженного тренера по фигурному ката-

нию, семикратной чемпионки СССР – это 

уникальная возможность для профессионалов 

и любителей фигурного катания посмотреть 

на мастерство спортсменов и поучиться азам 

спорта вместе с чемпионами и призерами 

Чемпионата мира, участниками всероссий-

ских соревнований. 

   После мастер-класса гости курорта смогут 

принять участие в свободном катании вместе 

с чемпионами: Николаем Угожаевым, Кон-

стантином Волковым, Александром Чми-

лем; а также с мастерами парного катания: 

Александром Галлямовым и Анастасией 

Мишиной, Алисой Блинниковой и Алексеем 

Карповым. 

   Открытые мастер-классы Тамары Никола-

евны Москвиной стали доброй традицией: 

они проходят на территории курорта вот 

уже 10 лет. За все годы мастер-классы посе-

тило около 10 000 гостей. 

   Программа мероприятия*: 

   13:00–14:15 – тренировка спортсменов; 

   14:30–16:10 – мастер-класс фигуристов и 

свободное катание. 

   * Возможны изменения в расписании. 

ДЛЯ МОЛОДЫХ ЛУЧНИКОВ ИЗ ПРИОЗЕРСКА СКОРО ОТКРОЮТСЯ НОВЫЕ 
ГОРИЗОНТЫ: В ГОРОДЕ ПОЯВИТСЯ СОВРЕМЕННОЕ СТРЕЛЬБИЩЕ

ССППООРРТТИИВВННЫЫЕЕ  ННООВВООССТТИИ

   Стартовали работы по возведению нового тира для воспи-

танников Приозерской спортивной школы «Корела», где за-

нимаются юные стрелки из лука.  

   Уже готов фундамент, установлена опалубка, запланирована 

заливка бетоном. Модульная конструкция тира изготовлена 

на заводе и ожидает доставки и монтажа. После этого будет 

проведено подключение к инженерным сетям.  

   Планируется, что до конца текущего года здание будет пол-

ностью построено и установлено. В проекте учтены все не-

обходимые дистанции для проведения тренировок и под- 

готовки спортсменов на высшем уровне. 

   Становление стрельбы из лука как отдельного вида спорта 

во многом обусловлено ростом Олимпийского движения, на-

чавшимся с Парижского конгресса 1894 года. На Олимпий-

ских играх 1900 года в Париже прошли первые официальные 

состязания лучников. В дальнейшем стрельба из лука не-

однократно включалась в олимпийскую программу: в 1904, 

1908 и 1920 годах. 



ЭЭТТОО  ИИННТТЕЕРРЕЕССННОО

ААЗЗББУУККАА  ЗЗДДООРРООВВЬЬЯЯ::   ЭЭККССППЕЕРРТТННООЕЕ  ММННЕЕННИИЕЕ

   Лето, пляжи и экскурсии – это не только время отдыха, 
но и сезон поступления в реанимации пациентов с гипер-
термией. В быту мы часто путаем понятия, но когда на 
кону стоит жизнь, важно опираться на медицинские 
факты, а не на народные советы. 
   И даже несмотря на то, что наступил август, эта 
тема не перестает быть актуальной – многие едет «до-
гонять» лето в жаркие страны. 
   Ниже я отвечу на самые частые вопросы о тепловых и сол-

нечных ударах, опираясь на клинические рекомендации и па-

тогенез этих состояний. 

 

   1. Солнечный vs тепловой удар: в чем разница? 

   С точки зрения современной медицины (МКБ-10 и МКБ-

11), оба состояния относятся к болезням, связанным с жарой 

(Heat-related illnesses). 

   – Солнечный удар – это вариант теплового удара, при котором 

главным фактором выступает прямое воздействие солнечного из-

лучения (инфракрасного и УФ-спектра) на голову и шею. Это 

приводит к перегреву мозговых оболочек, их отеку и раздраже-

нию. 

   – Тепловой удар – это системный сбой терморегуляции всего ор-

ганизма из-за высокой температуры окружающей среды, влаж-

ности и/или физической нагрузки. 

   Первые симптомы солнечного удара (менингеальные и невро-

логические): 

   – Резкая, распирающая головная боль («как будто на голову на-

дели раскаленный обруч»). 

   – Тошнота, рвота. 

   – Светобоязнь, мелькание «мушек» перед глазами. 

   – Ригидность (напряжение) мышц затылка (больно или невоз-

можно прижать подбородок к груди). 

   – Покраснение кожи лица и шеи. 

   Признаки именно теплового удара (системные): 

   – Температура тела выше 40 °C. 

   – Главный признак – нарушение работы ЦНС: спутанность со-

знания, агрессия, шаткость походки (атаксия), бред или обморок. 

   – Кожа горячая, красная. При классическом тепловом ударе она 

сухая (потоотделение отключается), при эксерциональном (на 

фоне спорта/работы) – влажная от пота. 

   – Тахикардия (пульс частый, слабый), частое поверхностное ды-

хание. 

 

   2. Можно ли получить удар, если человек в панаме и легкой 

одежде? 

   Да, можно. Головной убор (панама, шляпа) отлично защищает 

кожу головы от ультрафиолета (предотвращая ожоги) и частично 

от прямых инфракрасных лучей. Однако тепловой удар – это про-

блема внутреннего теплообмена. Если температура воздуха вы-

сока, а влажность превышает 60–70 %, пот не испаряется с 

поверхности тела. Механизм охлаждения организма отключается. 

Даже в идеальной белой льняной одежде и шляпе, находясь в 

душном автобусе или на жаркой экскурсии, человек может полу-

чить тяжелый тепловой удар из-за накопления внутреннего тепла. 

 

   3. Что делать в первую очередь? (Алгоритм первой помощи) 

   В экстренной медицине действует правило: «Сначала охлаж-

дай, потом транспортируй» (Cool first, transport second). 

   1. Немедленно убрать из зоны тепла: перенести в тень, про-

хладное помещение, под кондиционер. 

   2. Снять лишнюю одежду: расстегнуть воротник, снять обувь, 

носки, ремень. 

   3. Активное охлаждение: 

   – Идеально: обрызгивать тело теплой или прохладной водой и 

обдувать вентилятором (эффект испарения). 

   – Альтернатива: приложить холод (лед, бутылки с холодной 

водой, мокрую ткань) к местам прохождения крупных сосудов: 

шея (сонные артерии), подмышки, пах. 

   – Обернуть пострадавшего влажной прохладной простыней. 

   4. Положение тела: если человек в сознании – полусидя. Если 

без сознания – строго на бок (устойчивое боковое положение), 

чтобы в случае рвоты он не захлебнулся рвотными массами. 

   Отличается ли помощь при солнечном и тепловом ударе? Нет. 

Конечная точка обоих состояний – гипертермия и гипоксия мозга. 

Алгоритм охлаждения и поддержки гемодинамики абсолютно 

идентичен. При солнечном ударе мы уделяем особое внимание 

охлаждению именно головы и шеи (холодный компресс на лоб и 

затылок). 

 

   4. Питьевой режим: вода, чай, кола или минералка? 

   Давать жидкость можно и нужно, но только если человек в пол-

ном сознании, может глотать и у него нет рвоты. 

   – Обычная вода: хорошо, но недостаточно, так как с потом те-

ряются электролиты (натрий, калий). 

   – Минеральная вода: отличный выбор, но обязательно выпу-

стите газ! Углекислый газ вызывает вздутие желудка, что может 

спровоцировать рвоту. 

   – Сладкие газировки (кола, лимонад): категорически нет. Вы-

сокая концентрация сахара (осмолярность) задерживает жидкость 

в желудке – она не пойдет в кровь и не охладит организм изнутри. 

Кроме того, сахар вызывает осмотический диурез (обезвожива-

ние). 

   – Чай и кофе: нет. Кофеин обладает легким мочегонным эф-

фектом и стимулирует тахикардию, которая и так зашкаливает у 

пострадавшего. 

   – Температура жидкости: жидкость должна быть прохладной 

(около 15–20 °C), но не ледяной. Почему? Ледяная вода вызывает 

спазм сосудов желудка (замедляя всасывание) и может спрово-

цировать озноб (дрожь). Мышечная дрожь – это механизм выра-

ботки тепла организмом. Вы будете лить ледяную воду, а 

организм в ответ начнет греться изнутри. 

 

   5. Можно ли принимать жаропонижающее (парацетамол, 

ибупрофен)? 

   Нет! Это грубейшая и опаснейшая ошибка. Жаропонижающие 

препараты работают при лихорадке (когда вирусы/бактерии «пе-

ренастраивают» термостат в гипоталамусе). При солнечном/теп-

ловом ударе термостат в норме, но система охлаждения 

организма сломалась от внешнего жара. 

   Парацетамол и НПВС (ибупрофен, нимесулид) абсолютно бес-

полезны для снижения температуры при гипертермии. 

   Более того, при тепловом ударе печень и почки испытывают ко-

лоссальный стресс. Прием парацетамола может спровоцировать 

острую печеночную недостаточность, а ибупрофен – острое по-

вреждение почек и желудочное кровотечение. 

 

   6. Красные флаги: когда вызывать скорую (103/112) и 

можно ли умереть? 

   Да, от теплового удара можно умереть. Смертность при тя-

желом тепловом ударе достигает 10–50 %. Перегрев запус-

кает каскад разрушения: денатурация белков, разрушение 

мышц (рабдомиолиз), которое «забивает» почки, отек мозга, 

ДВС-синдром (нарушение свертываемости крови) и по-

лиорганная недостаточность. 

   Вызывайте скорую НЕМЕДЛЕННО, если есть хотя бы 

один признак угрожающего жизни состояния: 

   1. Нарушение сознания: человек заторможен, не понимает, 

где находится, говорит бессвязно, агрессивен или упал в об-

морок. 

   2. Судороги (напоминают эпилептический припадок). 

   3. Температура тела выше 40 °C (измеренная ректально или 

в ухе, подмышечная может быть недостоверной из-за спазма 

сосудов). 

   4. Неукротимая рвота (опасность аспирации и быстрого 

обезвоживания). 

   5. Отсутствие мочеиспускания или темная моча (цвета мясных 

помоев – признак разрушения мышц и отказа почек). 

   Что делать до приезда врачей? 

   – Продолжать активное охлаждение. 

   – Если человек без сознания – повернуть на бок, следить за ды-

ханием. 

   – Не вливать воду насильно в рот бессознательному или полу-

бессознательному человеку! Жидкость попадет в трахею и лег-

кие, что вызовет аспирационную пневмонию или удушье. 

   – Приготовить для врачей информацию: сколько времени чело-

век был на жаре, какие хронические болезни имеет, какие ле-

карства принимает. 

 

   7. Профилактика: как выжить на жаркой экскурсии? 

   Если вы знаете, что вам предстоит долгая прогулка под палящим 

солнцем, базового «взять воду» недостаточно. Вот медицинские 

лайфхаки: 

   1. Правило влажной банданы. Повяжите на шею (на заднюю по-

верхность, где проходят сонные артерии и ствол мозга) мокрый 

хлопковый платок или бандану. По мере высыхания смачивайте 

его снова. Это охлаждает кровь, идущую к мозгу, предотвращая 

солнечный удар. 

   2. Одежда: не просто легкая, а правильная. Хлопок и лен хо-

роши в тени, но при активном потении они намокают, тяжелеют 

и перестают отводить тепло. Для экскурсий лучше подходит со-

временная спортивная синтетика с UF-защитой (от солнца) и тех-

нологией отведения влаги (moisture-wicking). Цвет – строго белый 

или пастельный (черный поглощает ИК-спектр). 

   3. График гидратации (упреждающее питье). Чувство жажды 

появляется, когда организм уже потерял 1–2 % жидкости (это ста-

дия легкого теплового истощения). На экскурсии пейте по 150–

200 мл прохладной воды каждые 20–30 минут, даже если не 

хотите. 

   4. Избегайте «термических ловушек». Самое опасное время – с 

12:00 до 16:00. В это время лучше находиться в музеях, кафе или 

отелях. 

   5. Осторожно с алкоголем и диуретиками. Бокал холодного пива 

на пляже вызывает расширение периферических сосудов и уско-

ряет потерю жидкости, маскируя истинное обезвоживание. 

   6. Адаптация. Полная физиологическая акклиматизация (уве-

личение объема плазмы крови, изменение состава пота) занимает 

10–14 дней. В первые дни отпуска ваш организм особенно уязвим 

– снижайте физическую нагрузку на 50 %. 

   Берегите себя и своих близких. Тепловой удар развивается стре-

мительно: от легкого недомогания до реанимации может пройти 

меньше часа. 

 

Ульяна Махова, ассистент кафедры поликлинической терапии 
Института клинической медицины  

Пироговского университета 
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АНАТОМИЯ ПЕРЕГРЕВА:  
ПОЧЕМУ ПАРАЦЕТАМОЛ УБИВАЕТ ПРИ ТЕПЛОВОМ УДАРЕ,  

А ПАНАМА НЕ СПАСАЕТ В ДУШНОМ АВТОБУСЕ

8 АВГУСТА – ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ КОШЕК
   Кошки тысячелетиями живут рядом с человеком, 

превратившись из охотников на грызунов в полно-

правных членов семьи. Всемирный день кошек 8 ав-

густа объединяет миллионы владельцев по всему 

миру. 

   Их знаменитая независимость – наследие одиноч-

ных предков, а игривость – проявление охотничьего 

инстинкта. Кошки создают уют и снижают уровень 

стресса у хозяев: их мурлыканье на частоте 25– 

150 Гц способствует заживлению тканей и сниже-

нию давления. В России фелинотерапия активно 

применяется в домах престарелых и реабилита-

ционных центрах для борьбы с одиночеством. 

   Слух кошек втрое острее человеческого, они чув-

ствительны к вибрациям пола и электромагнитным 

колебаниям, что позволяет им предупреждать об 

опасности во время пожаров или землетрясений. 

Также питомцы первыми замечают изменения за-

паха или дыхания хозяина при недомогании. 

   Особое место занимают трехцветные кошки. Их 

окрас обусловлен генетикой (двумя Х-хромосомами), 

поэтому такие животные почти всегда кошки, самцы 

крайне редки. Именно эта уникальность породила 

мифы о том, что они приносят счастье и достаток, 

подобно японскому талисману манэки-нэко. 

   Ну, а порванная мебель и разбитые чашки – про-

сто обратная сторона этой радости. Однако это не 

хулиганство, а реализация потребности точить ког- 

ти и занимать доминирующую высоту для обзора 

территории. И несмотря на бытовые неудобства, мы 

прощаем кошкам все, ведь дом, где живет кошка, 

никогда не бывает пустым. 
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РЕКЛАМА*ПОЗДРАВЛЕНИЯ

Требуется 

ГОРНИЧНАЯ  

НА БАЗУ ОТДЫХА 

Зарплата от 4500 

руб./смена  

График 1/3 (смена 10 

часов) 

Ленинградская область, 

Приозерский р-н,  

п. Кротово 

Бесплатное проживание 

на территории базы  

отдыха в отдельном  

помещении; 

 

Тел 8-901-978-88-88 

Свидетельство о регистрации СМИ ООО «РАДИО РОДНЫХ ДОРОГ»  

№ ФС77-67880 от 06 декабря 2016 года. 

Лицензия на осуществление радиовещания радиоканала № ЛО33-00114-77/01653895.
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РЕКЛАМА, ПОЗДРАВЛЕНИЯ 

+7-921-754-46-73

СЛУХОВЫЕ АППАРАТЫ 
и комплектующие к ним 

11 АВГУСТА С 10:00 ДО 11:00  

В АПТЕКЕ, Г. ПРИОЗЕРСК, УЛ. ЛЕНИНА, Д. 24 
Заушные, внутриушные, внутриканальные. 

Производство Россия, Швейцария, Дания, Германия. Гарантия! 

Товар сертифицирован.  Цены: от 8000 до 80000 руб. 

Батарейки 250 руб/уп.  Опыт работы более 15 лет  

Рассрочка от ИП  Выезд на дом (по городу и району бесплатно). 

При сдаче старого аппарата скидка до 50% на новый!  

WWW.ХОРОШО-СЛЫШАТЬ.РФ  

8-912-703-81-22         8-800-707-06-77 
Имеются противопоказания. Необходима консультация специалиста.

ПРИХОД ХРАМА  

В п. САПЕРНОЕ  

ПРИГЛАШАЕТ  

НА РАБОТУ  

СОТРУДНИКОВ 

КУХНИ. 
Вакансии: повар  

и/или кухонный работник. 

Требования:  ответственность,  

чистоплотность, опыт работы 

на кухне приветствуется. 

Оплата труда: сдельная. 

По всем вопросам  

обращаться по телефону: 

+7-981-135-09-45 

Семья купит участок  

в Приозерском районе.  

Рассмотрим также  

недостроенный дом. 

+7(911)929-10-40,  

Виталий
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